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テレビ局の放送技術の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 番組制作

□ システム

□ 映像

□ カメラ

□ 音声

□ 監視

□ 細かいことでも疑問を持て　

　 る人

□ 探究心がある人

□ 向学心を持ち、日々勉強で

 　きる人

□ 機械やシステムが好きな人

視聴者の皆さんに正確に情報が伝えられるよう、カメラ、音声、照明などの機器を操作し、番組
制作をサポートする仕事です。「どのような状況でも放送を維持する」というのが技術部の役割で、
機器の故障やトラブルが生じた際にも「放送を止めない」ことを一番に考えて対応します。また、
テレビ局は国から電波の許可をもらって放送を届けています。視聴者の皆さんに安全に映像が届
けられているかを監視、保守するのも大切な仕事です。

大学時代は工学部で電波に関する研究をしており、学んできたことを
生かせる職業に就きたいと思っていました。テレビ長崎のインターン
シップに参加した時、放送システムだけでなく番組の制作現場も見学
し、テレビの裏側に興味を持ったことがきっかけです。

音響、照明システムの調整、監視、映像撮影など

テレビ局の放送技術

タイムスケジュール通りに問題なく放送され
ているか監視します。夜中や早朝でも最低
一人は監視者がおり、放送をチェック。緊急
情報を伝えるテロップも監視者の担当です。

放送運行の監視

スタジオや取材現場で撮影をします。記者
やディレクターと事前に打ち合わせし、どん
な映像が必要で、何を伝えたいのかを共有。
内容によって撮り方を変えています。

取材カメラマン

地上波で放送した番組をインターネット配
信します。スケジュールの設定や機器の準
備、サムネイル画像と文字情報の作成を行
います。災害情報などを生配信することも。

配信業務

放送する際には明るすぎないよう、音が大
きすぎないよう、映像や音声に基準が定め
られています。映像機器を操作して音や明
るさを調節し、見やすい映像にしています。

番組制作

40

● 必須ではありませんが、テレビ局が放送の電波を使用す
る場合には無線技術士の資格が必要ですので、第一級陸上
無線技術士の資格があると便利です。電気主任技術者や危
険物取扱者の資格を取得する人もいます。（いずれも国家資
格）

● アナウンサー　● 報道記者　● ディレクター　● 営業　
● 業務　● 編成　● 考査　● 開発事業　● 総務

正しく魅力的な情報を届けられるよう、バックステージで映像を支える

入社９年目　牧島さん

企画やイベントを通して、長崎の若者たちの健やかな未来を応援

株式会社テレビ長崎ではこんな仕事をしています

テレビ情報を届けるだけでなく、未来を担う若者たち
を応援しようと「ながさきはぐくむ未来」プロジェク
トを展開しています。オールジャパンで海を未来へと
引き継ぐ「海と日本プロジェクト」や、長崎で生まれ
た赤ちゃんにギフトボックスを進呈する「Lovebaby」
などの活動にも取り組み、新しい長崎に貢献していま
す。

長崎市金屋町1-7　TEL／095-827-2111

開局／1969年4月　従業員数／118名

支社／東京支社、大阪支社、福岡支社、佐世保支社

番組やＣＭが安全に放送できるよう、放送時間の調整やプログ
ラムの管理を行います。制作スタッフと入念に打ち合わせを行い、
放送前にしっかりと準備や確認をすることが大切です。

番組作りや放送配信の中心的な役割を担うのが制作部です。設
備や機材、システムの調節・確認を毎日欠かさず行い、放送時
に画像や音声に異常が出ないよう細心の注意を払っています。

番組やＣＭのプログラム制作、管理

番組制作と放送配信の技術的な調整管理
企業の魅力を伝え、視聴者との架け橋となるような番組やＣＭを
企画・提案します。コンサートや「Ｌｏｖｅｆｅｓ」などの大型イ
ベントを開催して大勢の人を集客することもあります。

番組やＣＭの企画提案、イベントの開催など

「マルっと！」「KTN Live News イット！」などの情報番組やニュー
スを制作。最新の県内ニュースやグルメ、バラエティ、お出かけ
スポットなど様々な情報を届けます。

ニュースや情報番組を自主制作
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出張授業
OK

株式会社テレビ長崎
あ、そこにもＫＴＮ　〜皆さんに寄り添いたい〜

会社見学
OK

出張授業
OK

職場体験
OK

上のマークがついている会社は、 会社見学・学校を訪

問しての出張授業・オンライン授業・職場体験などに

対応しています。各会社にお問い合わせください。

[長崎県のおしごと本2025]は

オンラインでも読むことができ

ます。

教職員・保護者の皆様へ オンライン版　長崎県のおしごと本

社会情勢や人数、日程などで対応できない場合もありますので、見学、体験を

希望する際は、事前にお問い合わせください。

オンライン版

紹介している会社の
ホームページ・情報など

この会社が
取り組んでいること

ここで紹介している
職業について

ここで紹介している
職業の内容について

ここで紹介している
職業に必要な
資格・スキル

ここで紹介している
会社の仕事内容

長崎県のおしごと本2025の見方

この本を読んで、長崎県の仕事について考えてみよう
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タクシードライバー

介護士

大学予備校の先生

フランチャイズ（ＦＣ）事業（フランチャイジー）

造船業（プレス加工）

義肢装具士

農業者

ＪＡ職員

競輪選手

医療機器の営業

屋内外広告業（デザイナー）

自衛隊

鍵師（防犯設備士）

金属加工

ヘルプデスク・コンタクトセンター
（スーパーバイザー）

美容師

長崎県職員（一般事務）

長崎県職員（土木職）

テレビ局の放送技術

小学校教諭

医師（内科）

臨床検査技師

ホテルサービススタッフ

銀行員

システムエンジニア（SＥ）

お花の販売員（生花販売）

保育士

看護師

自動車整備士

ライフスタイルアドバイザー（設計士）

船上作業員

角煮まんじゅうの販売

金属表面改質処理技術者

施工管理技術者（土木・建築）

家具インテリア販売

自動車リサイクル作業員

ボートレーサー

生コンクリート製造業

配電技能職

内装仕上げ工事
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世界はみんなの仕事で成り立っています！

お仕事について調べてみよう！
まとめたらみんなに発表しよう！

KTN テレビ長崎
〒850-8688 長崎市金屋町1-7 
tel.095-827-2111

発行会社

株式会社アドヴァイス

取材・編集・制作・企画

KTN テレビ長崎

セールスプロモーション

株式会社インテックス

印刷・製本

C O N T E N T S

長崎県教育委員会

一般社団法人　長崎県医師会

一般社団法人　長崎県臨床検査技師会

株式会社メモリード

株式会社十八親和銀行

扇精光グループ

有限会社オランダ屋企画　フラワーギャラリーオランダヤ

社会福祉法人ゆうわ会

医療法人社団淳生会　慈恵病院

株式会社フジオカ

株式会社チョープロ

福丸建設株式会社

株式会社岩崎食品

滲透工業株式会社

株式会社堀内組

株式会社スタイルマート

株式会社アール・トーヨー

大村市ボートレース企業局

加藤産業株式会社

株式会社クラフティア （旧：株式会社九電工）

株式会社装苑

ラッキー自動車株式会社

株式会社ＥＮＴＯＷＡ

学校法人 野田学園

株式会社ティ・プロジェクト

株式会社大島造船所

株式会社長崎かなえ

ＪＡ長崎県中央会 営農担い手サポートセンター

ＪＡ（農業協同組合）

日本競輪選手会　長崎支部

山下医科器械株式会社

株式会社カワハラネオン広告

自衛隊長崎地方協力本部

株式会社御楯 「カギと防犯の専門店 MITATE」

中野鉄構株式会社

パーソルビジネスプロセスデザイン株式会社

フラッシュ株式会社

長崎県庁

長崎県庁

株式会社テレビ長崎



おおよそ、一日あたり８時間（週４０時間）程度働く人が多いです。
人間が生きていくためには、睡眠や食事はもちろん、起きている間
も休息をしっかり取ることが必要です。ですから、労働時間につい
ては法律で厳しく定められています。

将来、皆さんの仕事が、誰かのために役立ったり、誰かに必要とされたりするのです。

生活をしていくため

仕事をすることでお金を得
ることができます。働いて
得たお金は、毎日の食事や、
電気・ガス・水道料金など
の生活するためのものを購
入するために必要です。

社会をより良く
していくため

皆さんが生活していく中で、
不便な事や自分ではできな
いことを解決してくれたり、
生活を便利にしてくれたり、
世の中にはいろいろな仕事
があるのです。

暮らしを楽しむため

服装や美容室などでオシャ
レをしたり、家族で旅行に
行ったり、趣味を楽しむた
めにはお金が必要です。そ
のお金は働くことで得るこ
とができます。

どんな仕事についたらいいの？

仕事は何でするの？

仕事で得ることが出来るものは？

一日どのくらい働くの？

世界はみんなの  仕事  で
成り立っています!

世界はみんなの  仕事  で
成り立っています!

“ ”“ ”

check! 01 check! 02 check! 03

お金 信頼 感謝

32 32

警察官や消防士のように人々の安全を守る仕
事や、公務員のように皆さんの生活を豊かに
するためや、地域を良くするために仕事をす
る人もいます。

人の役に立つ仕事、
生活を豊かにする仕事をする

check! 01

ゲームが大好きな人がゲーム製作者になった
り、洋服が好きな人がデザイナーになったり
と、大好きなこと、得意なこと、興味がある
ことを仕事にする人もいます。

大好きなことを仕事にする

check! 02

スポーツ選手はチームに入ったり大会に出場し
たり、芸術家などは自分の作品を売ったりして
収入を得ています。

自分の能力を生かした仕事

check! 04

弁護士や医者などは、資格を取ってその職業に
つきます。国が定めた資格だけでなく、働く上
で便利な民間資格もあります。

資格を取って働く

check! 05

自動車の販売や、飲食店、工場の仕事は人々
の暮らしを便利にしたり、生活を楽しくした
りしてくれています。

生活を便利に、楽しくする仕事

check! 03

合格証
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小学校教諭の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 学び

□ 家庭

□ 学校

□ 成長

□ 授業

□ 研修

□ 話すことが好きな人

□ 自分以外の誰かに愛情を注

　 げる人

□ 教えることが好きな人

□ 責任感がある人

授業や学校行事を通し、学びの楽しさを伝えます。授業内容をしっかりと理解してもらうためには
入念な準備が必要です。思うようにいかないこともありますが、失敗が成長へのステップと思い、
どんどんチャレンジしています。不登校の子が学校へ来てくれた時、卒業生が遊びに来てくれた時、
「ありがとう」と声をかけてもらった時など、たくさんの感動に出会える仕事です。

小学６年生の時の担任が、子供と目線を合わせてしっかりと話を聞い
てくれる素敵な先生でした。「自分もこんな大人になりたい」と教師
を志すようになり、卒業式の日には「いつか先生と一緒に働きたいです」
と伝えました。今でもその先生との交流は続いています。

児童への学習指導、生活指導、保護者対応、学校行事の運営など

小学校教諭

子供たちの安心・安全や命に関わること、
また、社会生活を送る上でのルールやマナー
について指導します。近年はメディアとの付
き合い方についてもしっかりと教えます。

生活指導

授業の準備や学級通信の作成、テストの採
点など、授業以外にも教員の仕事はたくさ
ん。しっかりやればやるほど喜んでもらえる
ので、丁寧に行うようにしています。

学級事務

他校の授業を見に行き、その内容をまとめ
たものを校内の他の教員にフィードバックす
る研修会や、ＩＣＴ（情報通信技術）活用
のための勉強会などを開催しています。

研修会

国語、算数、理科、社会といった各教科の
授業を行い、子供たちの「思考力、判断力、
表現力等」を培います。学力は一人ひとり違
うので、個々の特性に応じた指導を行います。

学習指導
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● 小学校教員免許
（教職課程のある大学等で必要単位を修得し、小学校教員
免許を取得。）
※小学校以外の場合は、区分に応じた免許が必要になります。

● 校長　● 教頭　● 養護教諭　● 栄養教諭　● 事務職員　　
● 用務員　● 相談員　● 特別支援教育支援員　● 介護業務
職員　● 教育業務支援員　● 図書支援員　など

子供たちの成長を見守り、未来を育む

教員歴７年目　山下さん

もっと深く知りたい方へ

学校では様々な先生が働いています

ウェブサイトには、教員採用試験の情報だけでなく、
学校現場で働く先生に密着した動画を多数掲載して
います。皆さんの知っている先生が登場しているかも
しれません。ぜひご覧ください。

検索：長崎県教育委員会公立学校教員採用募集サイト

長崎市尾上町3-1　TEL／095-894-3331

設立／1948年11月　従業員（教職員数）／240名（11,724名）

生徒の進路や将来に深く関わる仕事です。専門的な知識を生か
した授業を行い、大学進学や就職などの相談にも応じ、それぞ
れの希望や適性を踏まえ、生徒が自らの道を選べるよう導きます。

公立学校の運営に関する収入・支出や調査、統計、施設の維持
管理、教職員の給与・旅費、福利厚生などの事務に携わります。

高等学校教諭

教育事務
障がいのある子供たちに対し、個別の指導計画にもとづいて一人
ひとりに応じた各教科指導や自立活動の指導を行います。保護者
とも連携し、社会参加につなげるための資質を育成します。

特別支援学校教諭

教科の指導や生活指導、進路指導、部活動などを通して、生徒
の個性や可能性を伸ばす大切な仕事です。また、学校行事の指導・
準備、教材研究、保護者対応なども行います。

中学校教諭

HP YouTube Instagram

長崎県教育委員会
つながりが創る豊かな教育

各学校に直接
お問合せください

教員採用サイト
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医師（内科）の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 診察

□ 医療

□ 患者

□ 治療

□ 検査

□ 研究

□ 人が好きな人

□ 好奇心がある人

□ コミュニケーション能力があ　　

　 る人

体に不調を抱えている人を診察し、病名を特定して治療します。患者さんの健康や命を守ること
ができる、やりがいのある仕事です。患者さんやご家族から感謝の言葉をもらった時には本当に
嬉しくなります。医師には、病院で診療する「臨床医」の他、治療法の研究などを行う「研究医」、
職場の安全・健康に携わる「産業医」、保健所で働く「公衆衛生医師」などがいます。医師免許
には定年がないので、様々なキャリア形成が可能です。

親が医師で、働く背中をずっと見ていたので、社会貢献度の高いこの
仕事に幼い頃から憧れがありました。現実的に 「自分もこの道に進も
う」と決意したのは中学生の時。友人が白血病で命を落としたことが
きっかけです。病気の人を治したい、と強く思いました。

診察、検査、治療、研究

医師（内科）

看護師や理学療法士といった他の医療従事
者とのカンファレンスを定期的に行い、患者
さん一人ひとりの治療経過、治療方針など
を皆で共有し、一日でも早く元気に退院で
きるよう体制を整えています。

入院診療

通院することができない患者さんの自宅を
訪れ、診療します。患者さんの自宅周辺の
地形や「暮らし」の中には、リハビリのヒン
トになる情報が詰まっていることが多いの
で、この機会を大切にしています。

訪問診療

体調を崩して来院した患者さんを診察し、
不調の原因を探って治療を行います。中に
は症例の少ない、難病の方も。症状を聞き
取りながら様々な可能性を探っていき、病名
が突き止められた時にはホッとします。

外来診療

02

● ６年制の医学部医学科を卒業後、医師国家試験に合格し
た者。その他専門医資格など

● 看護師　● 薬剤師　● 検査技師　● 放射線技師　● 理学
療法士　● 作業療法士　● 言語療法士　● 社会福祉士　● 
介護福祉士　● 栄養士　● 調理師　● 歯科衛生士　● 事務

診察・治療などの医療行為を通して患者の健康を回復させ、笑顔を守る

医師４６年目　瀬戸さん

一般社団法人　長崎県医師会ではこんな仕事をしています

災害時、被災地の公衆衛生の回復や地域医療の再生
を支援し、被災者の命と健康を守る「ＪＭＡＴ（日本
医師会災害医療チーム）」、核戦争を防止する医師の
国際的運動団体「ＩＰＰＮＷ（核戦争防止国際医師会
議）」、ヒバクシャ医療継承のため、国外からの医師
の受け入れ研修などを行う「ＮＡＳＨＩＭ（長崎・ヒバ
クシャ医療国際協力会）」に参加しています。

長崎市茂里町3-27　TEL／095-844-1111

創業／1909年2月　会員数／3,300名

県民の皆さんに健康に対する意識を高めてもらおうと、テレビや
新聞などのメディアを通し、情報発信を行っています。健康チェッ
ク方法や健康に役立つ情報をわかりやすく紹介します。

「あじさいプロジェクト」は医師がワークライフバランスを実現で
きるよう支援し、環境整備を推進。保育サポートを行っている他、
キャリアサポートのための相談窓口も設けています。

県民への情報提供（TＶ番組、新聞など）

あじさいプロジェクトで仕事と生活の両立を応援
問診や血圧・体脂肪率の測定結果をもとに、高齢者の方にトレー
ニングのアドバイスをしています。また、依頼を受けたイベントに
医師を派遣し、ケガや熱中症などの応急処置を行います。

健康・スポーツ体力相談事業やイベントへの派遣

医師の生涯研修のため、医療制度や感染症をはじめとする病気
や健康に関する研修会を県内各地で開催しています。ＷＥＢで聴
講できるものも多数。一般の方に向けた講演会もあります。

研修会・講演会の開催

HP

一般社団法人　長崎県医師会
医療の向上と社会福祉の貢献を目指しています

「ＪＭＡＴ」「ＩＰＰＮＷ」「ＮＡＳＨＩＭ」での活動
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臨床検査技師の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 採取

□ 細胞

□ 顕微鏡

□ 治療

□ コミュニケーション

□ 検査

□ 向上心がある人

□ 理論的な人

□ 多くの事に興味が持てる人

□ 慎重、几帳面な人

□ 観察力がある人

□ 責任感がある人

医師の指示に従い、血液、尿、組織片といった検体を検査・分析し、適切な診断や治療ができる
ようサポートします。心電図や脳波測定など、患者さんと直接触れ合って検査することも少なくあ
りません。自分が行った検査が患者さんの治療に直結するため、大きな責任が伴います。しかし、
検査の分野はやればやるほど奥が深くて楽しく、知識や経験が生かせるのでやりがいも大きいで
す。誰かのために働くことができる、とても素敵な仕事です。

幼い頃から医療職に就きたく、顕微鏡を覗くことや理科の授業も好き
だったので、この仕事が自分に合っていると思いました。（山口さん）
中学生の頃、病院で心電図や心臓のエコーをしてもらって興味を持ち
ました。学校の先生にも勧められたこともきっかけです。（鬼塚さん）

検体採取、検体検査、生理機能検査、病理検査、微生物検査など

臨床検査技師

採取した検体中の細菌を「培地」と呼ばれ
る特殊な寒天で培養し、病原菌を特定しま
す。どんな薬が有効かも調べます。細かな
仕事が多く、丁寧な作業が必要です。

微生物検査

心臓や脳から出る電気信号を波形で記録し
たり、内臓の状態を超音波で画像化したり
して、異常がないかチェックします。患者さ
んとのコミュニケーションが大切です。

生理機能検査

病気の原因や進行度を調べるため、患者さん
から採取した細胞や体の一部で標本を作り、
顕微鏡で観察します。治療方針の決定、治
療効果の判定をするための重要な検査です。

病理検査

血液や尿、便といった検体を採取し、成分
を分析。病気の診断や治療に役立てます。
赤血球が壊れたり尿が泡立ったりすると正
確な結果が出ないので、慎重に採取します。

検体検査

03

● 大学や専門学校で必要な知識と技術を習得した後、臨床
検査技師の国家試験に合格する必要があります。その後、
任意で民間の認定試験を受けて、スキルアップすることもで
きます。

● 医師　● 看護師　● 診療放射線技師　● 臨床工学技士　
● 薬剤師　● 事務職員　● 管理栄養士　● 歯科医師　
● 視能訓練士　● 治験コーディネーター

様々な検査を通して命に向き合う

入社１年目　山口さん （右）
入社１年目　鬼塚さん （左）

「検査と健康展」の開催、自治体健康福祉まつりへの参加

一般社団法人　長崎県臨床検査技師会ではこんな仕事をしています

１１月１１日は「臨床検査の日」。また、１１月は「臨床
検査月間」でもあります。臨床検査や臨床検査技師
について広く一般の方々に知っていただくことを目的と
して、例年１０〜１１月に「検査と健康展」というイベ
ントを県内で開催しています。さらに大村市や諫早市
が開催する健康福祉まつりにも参加し、臨床検査の
大切さをアピールしています。

大村市古賀島町133-22　TEL／0957-52-2161

設立／1953年11月　会員数／約900︎名

新年度の始まりに合わせ、例年５月に定時総会を開催しています。
１年間の活動を振り返るとともに、新しい１年の計画を立てます。
全会員が意見を述べることができる場です。

様々なレクリエーションを企画し、会員同士の親睦を深めていま
す。これまでバーベキューやミニバレーボール大会、サッカー観
戦、野球観戦などが実施されています。

定時総会

会員交流イベント
学会で新しい知識を得たり、専門家と意見交換したりして、検査
技術の進歩に貢献します。県内で毎年開催されているのに加え、
九州学会や全国学会も。新しいことを学ぶのは楽しいですよ。

長崎県医学検査学会

臨床検査に関連する多くの研修会を開催しています。新人技師
の育成やリーダー技師の養成を目的とした研修会のほか、実習
を伴ったものや、ｗｅｂで行われる研修会もあります。

各種研修会

↑臨床検査技師の
お仕事紹介動画

HP

出張授業
OK

一般社団法人　長崎県臨床検査技師会
臨床検査を通して、県民の健康保持と増進に寄与します
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ホテルサービススタッフの仕事内容

必要な資格・スキル

□ ホテル

□ 特別な時間

□ おもてなし

□ 婚礼

□ セレモニー

□ レストラン

□ 人と話すことが好きな人

□ 人を喜ばせることが好きな人

□ 気配りができる人

□ 明るく元気な人

□ 真面目にコツコツ取り組める人

□ チームワークを大切にできる人

ホテルフロントでは、お客様が安心して滞在できるよう、心を込めた丁寧なご対応を心掛けてい
ます。「いい思い出ができました」「また来たいです」といった言葉が何よりの励みです。レストラ
ンでは、気持ち良く過ごしていただけるよう、お客様へのさりげない心配りや仲間とのチームワー
クを大切に。お客様とのふれあいを通じて、自分自身の成長も感じられます。お客様の思い出づ
くりのお手伝いができる、魅力的な仕事です。

人と話すのが好きで、誰かの役に立てる仕事を希望していました。旅
行先でフロントの方の丁寧な対応に感動し、この仕事に憧れるように
なりました（池田さん）。ホテルのレストランで感じる特別感が好きで、
私も非日常を届けられる存在になりたいと思い選びました（上田さん）。

宿泊予約受付、客室案内、レストランでの接客

ホテルサービススタッフ

お尋ねがあれば、周辺の観光情報をお教え
しています。近くの飲食店や遊べるスポット
など、日頃から情報をキャッチして、お客
様にご提供できるよう心掛けています。

お客様の対応・案内

ビュッフェレストランに来られたお客様の部
屋番号を確認してご案内をします。お客様
の気持ちになって考える接客を心掛け、あ
いさつや笑顔を大切にしています。

レストランでのご案内

足りない皿があれば補充し、少なくなってい
る料理がないか確認します。食事済みの席
は片付けをして清潔を保ち、楽しいお食事
の時間を丁寧にサポートしています。

皿の補充や片付け

電話やインターネットで宿泊予約を受け付け
ます。お誕生日ケーキのご相談や、ご家族
連れからベビーベッドのご要望など、いろい
ろなお問い合わせにお応えします。

予約受付

04

● 特に必要な資格はありませんが、人と話すことが好きな人、
気配りができる人に向いています。

● ウエディングプランナー　● コーディネーター　
● スタイリスト　● セールス　● サービス

笑顔とおもてなしの心で、心に残るホテルステイをお手伝い

入社２年目　池田さん（左）、入社４年目　上田さん（右）

自治体と「高齢者・地域見守り協定」、「災害支援協定」を締結しています

株式会社メモリードではこんな仕事をしています

住み続けるまちづくりの一環として、長崎市・佐世保市・大村市・長与町では、メモリードのスタッフが営業活動やお客様のお宅訪問の際に、
地域の高齢者の事故や異変を把握した場合、市や警察署に連絡するよう連携を図っています。他にも、災害時には自治体から要請を受
けて施設を避難所として提供したり、被災者や遺族の方々への迅速な支援活動、救済活動を行う協定を結んでいます。

長崎市稲佐町2-2　TEL／095-857-1777　創業／1969年7月　

従業員数／1,263名 ※（株）メモリード単体のパート含む社員数

お客様に特別な一日、最高のひとときを過ごしていただけるよう、
スタッフ一同、おもてなしの心で最高のサービスをご提供いたし
ます。

メモリードのすべての商品やサービスを熟知し、お客様の人生に
長く、そして深く関わります。また、お客様一人ひとりに合ったご
提案を行います。

ホテル事業

営業・保険部門

新郎新婦の思いを形にし、大切なご家族やご友人へ感謝の思い
を伝える特別な時間を創り上げられるよう、心を込めて式のお手
伝いをいたします。

ご遺族の悲しみを受け止め、そばで寄り添い、ご参列いただい
た皆様の記憶に残る「故人様らしい」ご葬儀をプロデュースいた
します。

婚礼事業

葬祭事業

HP

出張授業
OK

株式会社メモリード
みなさまからの「ありがとう」がわたしたちのエネルギーです

※希望の施設や日程
によっては見学不可
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銀行員の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 金融

□ 預金

□ 融資

□ 口座

□ 決済

□ 利息

□ 相手の立場で物事を考えら　

　 れる人

□ 地元愛がある人

□ 金融や経済に興味がある人

□ コツコツ努力ができる人

□ 人と話すことが好きな人

銀行員は大切なお金を預かり、安全に管理する「預金業務」、預かったお金を必要とする人に貸
し付ける「融資業務」、振込みや送金などお金の移動を仲介する「為

か わ せ
替業務」が主な仕事で、金

融商品の販売なども行っています。地元の経済を支え、発展に貢献できるやりがいのある仕事です。
「あなただから安心して任せられる」「ありがとう」と言ってもらえた時は何よりも嬉しく、これか
らも信頼される銀行員でいられるよう努力し続けます。

・地元・長崎で働けて、様々な人と関わることができるから（中島さん）
・地元の人たちの夢や生活をお金の面から応援でき、地域に恩返しが　
  できる仕事だから（北野さん）
・地域貢献ができるとともに、金融の知識が身に付くから（藤永さん）

口座の管理、融資、為替業務、金融商品の販売

銀行員05

● 金融商品を取り扱うために、入社後に証券外務員試験に
合格する必要があります。また、ＦＰ（ファイナンシャルプ
ランナー）資格やＩＴパスポート、宅地建物取引士など、キャ
リアアップのために様々な資格を取得する人もいます。

● 融資案件の審査業務の人　
● 取引先のデジタル化支援業務の人　
● 地方創生や地域振興に関する業務の人

金融の側面から地域を支え、一人ひとりの夢に寄り添います

入社７年目　中島さん、入社５年目　北野さん、入社４年目　藤永さん

個人のお客さまを対象に投資信託や保険と
いった金融商品の提案、資産の管理、ロー
ンの手続きなどを行います。お客さまのニー
ズは一人ひとり異なります。お客さまとの対
話を大切にしながら信頼関係を築き、適切
な金融商品を見極めながら販売します。

個人担当

法人のお客さまに対し、融資を中心とした
事業支援を行います。また、事業承継や業
務のデジタル化推進といったお客さまの困
り事の相談にも細やかに対応し、課題解決
へ導きます。問い合わせには素早い対応を
意識しています。

法人担当

窓口でお客さまの出入金の取り扱いや口座
開設、各種変更手続き、相続の受付など幅
広い業務を行っています。難しい専門用語
をわかりやすい言葉に置き換えるなどして、
お客さまの立場に立った丁寧な接客を心掛
けています。

窓口担当

中島さん 北野さん

藤永さん

多彩な部活動を通して、社内での交流や地域との一体感を育む

株式会社十八親和銀行ではこんな仕事をしています

十八親和銀行には陸上部、軟式野球部、硬式テニス
部、軟式テニス部など様々な部活があります。珍し
いところではＳＤＧｓ部という部活もあり、地元の大
学生と平和について考えるフィールドワークを開催し
たり、地域の清掃活動などを行ったりしています。仕
事との両立を図りながら活動を楽しみ、地域の健康
意識の向上や地域活性化を目指しています。

長崎市銅座町1-11　TEL／095-824-1818

創業／1939年9月　従業員数／1,903︎名

支店数／188店舗（店舗内店舗含む）

県内６６団体で組成された「ＡＬＬ長崎 金融リテラシー向上プロ
ジェクト推進協議会」で、高校生向けの出前授業を実施してい
ます。昨年度は７４校で行い、当行からも６５名を派遣しました。

県内の地域経済活性化を目指し、各種ビジネスプランコンテスト
を開催しています。ベンチャー企業の発掘・起業育成支援、チャ
レンジ精神を養成する場として活用されています。

高校生に実践的な金融経済教育を提供

起業支援・ビジネスプランコンテスト
来店されるお客さまが振り込め詐欺などの金融犯罪被害に遭わ
ないよう、地域の警察署や役場と協力して声掛けをしています。
窓口での振込みの際にも、不審な点がないか気に掛けています。

地域全体で詐欺被害を防止

「十八親和銀行」アプリを独自に開発し、様々な手続きが２４時
間３６５日いつでも可能に。口座残高や入出明細の確認、振込み
はもちろん、ＡＴＭ入出金もアプリでできるようになりました。

銀行のアプリを開発

HP

出張授業
OK

株式会社十八親和銀行
一歩先を行く発想で、地域に真のゆたかさを。
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システムエンジニア（ＳＥ）の仕事内容

必要な資格・スキル

□ ＩＴ

□ ネットワーク

□ セキュリティ

□ 問題解決

□ プログラミング

□ 効率化

□ 向上心、向学心がある人

□ 粘り強い人

□ 論理的思考ができる人

□ 新しい技術が好きな人

□ 他者との認識のすり合わせが

　 できる人

お客様の仕事の効率化や業務上の困り事を解消するため、コンピューターなどで使うシステムの
開発を行います。協議、設計、開発、テスト、納品、その後の保守までワンストップで行い、お
客様との信頼関係を大切にしています。絶え間なく進化し続けるＩＴ技術に関する知識はもちろん、
様々な業種のお客様とやり取りするので、各業界についての深い知見が必要です。勉強は大変で
すが、自分の成長を日々実感できるのは大きな魅力です。

目の前の課題に対して仮説を立て、どのように解決できるのか思考し
たり、アプローチしたりする作業が好きでした。ものづくりにも興味
があり、自分が作ったシステムがお客様の困り事や地域課題を解決で
きるこの仕事にロマンを感じたことも理由の一つです。

ＩＴシステムの設計、開発、テスト、納品、保守点検

エンジニア（ＳＥ）
システム

お客様の要望をシステムの中でどのように実
現するか整理して、必要な機能の内容や画
面構成などの仕様を決定。認識のズレや仕
様の漏れがないよう、丁寧に進めます。

設計

コンピューターに指示を出すためのコードを
打ち込む作業です。他の社員が見ても作業
しやすいよう、シンプルでわかりやすいコー
ド作りを心がけています。

プログラミング

アフターメンテナンスも大切な仕事です。納
品後にシステムの機能の追加や改良を求め
られることもありますし、トラブルが生じた
時には迅速に対応しています。

納品後の運用・保守

営業や開発担当者、合わせて５人程度のチー
ムで情報を共有。依頼内容を精査して、こ
れから作成するＩＴシステムの目的を明確に
し、開発体制を整えます。

企画

06

● 「ＩＴパスポート」はＩＴに関する基礎知識が学べるので、
取得すると良いかもしれません。私は入社後に「応用情報
技術者試験」も取得しましたが、業務の上で役立つ機会が
多かったです。どちらも国家試験で、必須ではありません。

● 営業職　● 事務職　● 総務職

デジタル技術で最適な解決法を見つけ出し、社会に貢献する

入社５年目 石本さん

出張講座や職場体験を通して人材育成に貢献

扇精光グループではこんな仕事をしています

「将来、子供たちが心豊かでいられる社会づくり」を
目指し、学校への出張講座や職業体験の受け入れを
しています。工業高校への出張講座では、測量機器
を使った観測実習を行っているほか、ＩＴセキュリティ
をテーマにした講演をすることもあり、生徒たちが実
際の仕事に触れる機会を設けています。今後も継続
的に行い、若手人材育成に尽力します。

長崎市田中町585-5　TEL／095-839-2111

創業／1958年11月　従業員数／230︎名

支店／福岡支店、佐世保支店、諫早支店、対馬支店

自治体・民間企業へ向けたソフトウェアの企画、開発、販売を行
います。新しい情報、技術に常にアンテナを張り、これまで培っ
てきたノウハウを生かしながらお客様の問題解決を行います。

３Ｄレーザースキャナーやドローンを使った写真測量、３次元Ｖ
Ｒ作成、３Ｄプリンターなど新しい技術を積極的に活用した社会
インフラの測量、調査、解析、設計、文化調査を行います。

システム開発

建築コンサルタント
測量機全般の販売やシステムの提供、サポートを行っています。
一般的な測量機器はもちろん、測量精度の高いＧＮＳＳ、騒音機、
振動計、酸素濃度計など幅広い商品を取り扱っています。

測量機器の販売とメンテナンス

地方自治体や教育機関、民間の会社で欠かすことのできないＩＴ
機器の販売やネットワーク環境の設定、修理などを行っています。
県内の小中学校、県立高校の７割以上に導入されています。

ＩＴ機器の販売や修理

HP

扇精光グループ
会社の成長、社員の幸せ、社会貢献

出張授業
OK
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お花の販売員（生花販売）の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 花束

□ アレンジメント

□ ウェディング

□ 祭壇花

□ 緑化

□ 花や植物が好きな人

□ 手先が器用な人

□ 人と関わることが好きな人

□ 思いやりがある人

□ 車の運転が好きな人

花や植物は、暮らしに彩りや癒しを与えてくれるかけがえのない存在です。フラワーギフトをはじ
め、日常生活や冠婚葬祭、オフィス緑化など、様々なシーンでご利用いただいております。お客
様に喜んでいただけたこと、感動してもらう瞬間が何よりのやりがいを感じる時。仲間と意見を交
換し、アイデアを広げながら成長できる環境も魅力です。

幼い頃から花が好きで、幼稚園の寄せ書きにも「お花屋さんになりた
い」と書いていたほどです。昔、発表会で花束をもらった時に感動し、
その香りは今でも心に残っています。日々の暮らしに癒しや感動を与
えてくれる花を届けたいと思い、この仕事を選びました。

花の販売・アレンジメント

（生花販売）
お花の販売員07

● 特に必要ありませんが、自身の成長に必要だと思う資格、
フラワーデザイナー、カラーコーディネーター、ブライダル
コーディネート技能検定などを自発的に取得するスタッフも
います。

● アルバイトスタッフ　● パートスタッフ
● 短期間スタッフ ( 大学生や主婦の方 )

彩り豊かな季節の花とともに、お客様の “ 想い ”をお届けします

入社９年目　濵﨑さん

車での配送も担当しています。お誕生日で
したらお祝いの言葉をかけさせていただくな
ど、お届け先には用途に合わせ、一言添え
て商品をお渡しするよう心掛けています。真
心を込めて丁寧にお届けしています。

商品配送

電話での注文は、明るく元気よく対応しま
す。お客様としっかりとコミュニケーション
を取り、ご希望の商品をお伺いします。パ
ソコンでメッセージカードを制作する時は、
入力の間違いがないか入念に確認します。

電話対応・パソコン作業

どういった用途でのプレゼントか、贈り先の
方の性別や年齢、好きな色などを聞き、お
客様との会話の中でご希望する花束へのイ
メージを膨らませていきます。お花が長持
ちする管理のポイントもお伝えしています。

花束の作成・接客

植物の限りある命を大切にし、お花で人々に癒しを届けています

フラワーギャラリーオランダヤではこんな仕事をしています

折れていたり、少し傷がついたりしたお花は
子供たちへのプレゼントや、お店に飾る花と
して使用し、限りある命を無駄にしません。
植物の命の大切さや関わり方を学ぶ花育授
業も行っています。また、コロナ禍には病
院で働く人たちにお花を贈りました。

長崎市幸町7-1 スタジアムシティ NORTH1階　TEL／095-865-8717　

創業／1977年1月　従業員数／20名　

支店／フラワーギャラリーオランダヤ時津BASE

結婚するお二人のために、細かい打ち合わせをしながら、オリジ
ナルのブーケを作ったり、結婚式場をきれいに飾ったりしていま
す。

庭やベランダに和風庭園や洋風ガーデンを作ったり、オフィスや
ショップに癒しの空間を作ったりと、環境づくりのお手伝いをし
ています。

ブライダル（結婚式）

緑化事業
お葬式に飾る祭壇花を作っています。また、亡くなられた方へ、
家族や友人、会社の人が贈る供花の制作なども行っています。

フューネラル（お葬式）

いろいろな場面でご利用いただくお客様に満足いただけるよう、
提案から商品の作成、お届けまで一つひとつにこだわりを持って
仕事をしています。

ギフト・サブスク・イベント装飾

InstagramHP

出張授業
OK

有限会社オランダ屋企画　フラワーギャラリーオランダヤ
花は人に寄り添い、人は花に癒される　贈るなら…やっぱり良い花で…　
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保育士の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 子ども

□ 遊び

□ 成長

□ コミュニケーション

□ 社会性

□ 保護者

□ 子どもが好き

□ コミュニケーション能力があ　　

　 る人

□ 感性豊かな人

□ 協調性がある人

□ 相手の話をしっかり聞ける人

就学前（０歳〜５歳）の子どもを預かり、保育をしています。食事、睡眠、排泄といった基本的
生活習慣を身につけさせ、遊びを通して社会性や生きていく力を養います。子どものお世話をす
る時、手を貸しすぎると自分でやろうとする自立心が育ちません。アドバイスをしながら見守り、
一人ひとりに合ったやり方を見つけます。子どもたちの日々の成長を感じた時や卒園児がランドセ
ル姿で遊びに来てくれた時など、喜びや楽しみがいっぱい詰まった職場です。

子どもと関わることが好きでした。中学生の頃の職場体験で保育園
に行き、子どもたちと一緒に遊んだり、保育士が子どもたちと楽しそ
うに過ごす姿を見たりして興味を持ちました。次第に「専門的な知識
を得て保育士になりたい」と思うようになりました。

０歳〜５歳の乳幼児の保育、発達や年齢に応じた遊びの提供

保育士

朝の会では、挨拶や出席の確認をし、歌を
うたったり、その日の活動内容をみんなで
確認したりします。また、その日の当番の子
を紹介し、当番活動の意欲づけを行います。

朝の会

子どもの年齢を考慮し、季節感を取り入れ
た遊びや制作活動をします。天気が良い日
は園庭で外遊び、夏は水遊びなど、天候や
四季を意識した活動を行っています。

クラスでの活動

子どもたちの午睡の間に保育日誌や連絡ノー
トの記入をします。その他、年間行事や季
節イベントの企画・準備、保護者へのお便り
作成、保育室の環境整備などを行います。

事務作業

子どもたちが登園してきた時、挨拶をしなが
ら顔色や健康状態などをチェック。「いつも
と様子が違うな」と感じたら、保育が始まっ
た後もこまめに様子を確認します。

朝の受け入れ

08

● 保育士資格
● 幼稚園教諭一種・二種

● 栄養士　● 調理員　● 子育て支援員など

子どもたちを笑顔で見守り、生きていく力を育みます

保育士になって５年目　竹内さん

スポーツや地域の交流イベントの開催で共生社会の実現を目指す

社会福祉法人ゆうわ会ではこんな仕事をしています

知的障がい者スポーツに力を入れており、所有のコー
トで当施設職員がサッカーの指導をしています。過去
にはオーストラリアに遠征したことも。また、毎年１１
月には「西山ふれあい祭り」を開催し、地域の方 と々
施設利用者の皆さんとが交流できる場を設けていま
す。障がいを理解してもらうことで「障がいのある方
が自立して生活できる街づくり」を目指します。

長崎市西山4-610　TEL／095-824-4243

創業／1966年2月　従業員数／280︎名

事業所数／18事業所

働きたいと望む障がいのある方に、仕事に就くための訓練の場所
を提供しています。木工、洋菓子、アートプリント、簡易作業といっ
た生産活動があり、体調や特性に応じた働き方ができます。

４つの保育園を運営。創立以来、障がい者支援施設との合同運
動会を毎年開催しています。園児たちが障がいのある方と接する
機会を設け、社会の多様性に親しんで欲しいと願っています。

就労支援

保育園
障害者総合支援法に基づき、受給者証を取得された利用者の方
に居宅介護（身体・家事）などを行います。また、一人で移動す
ることが困難な方には、障がい別に外出時の支援をしています。

居宅介護、移動支援

障がいのある方のニーズを聞き取り、必要なサービスや施設を判
断して情報を提供します。計画書の作成や、支援が適切かを確
認するためのモニタリング、関係機関への連絡・調整も行います。

相談支援

HP

社会福祉法人ゆうわ会
谷間に光を　共に生きる　〜愛と　幸せと　おもいやりと　平等と〜
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看護師の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 医療

□ 患者

□ ケア

□ 採血

□ 点滴

□ カルテ

□ 気遣いができる人

□ 責任感がある人

□ 面倒見がいい人

□ 人と関わることが好きな人

医師の診断に従って、看護、診察や治療の補助を行います。看護師は「体をつかう・頭をつかう・
気をつかう」仕事といわれます。患者さんと接する時には体のケアだけでなく、心のケアもできるよ
うに配慮しています。なるべくリラックスしてもらいたくて、新聞などからスポーツや時節の話題を毎
日仕入れて、積極的に話し掛けています。患者さんが「ありがとう」と声を掛けてくれた時やニッコ
リ笑ってくれた時にはとても嬉しく、疲れも吹き飛びます。

人に寄り添う仕事がしたいと思っていました。子供の頃、ケガで通院し
た際に看護師に優しくしてもらい、この仕事を志すように （大宮さん）。
家族が大病した時、体調の変化に気づけなかった自分が不甲斐なく、
看護師だった母を安心させたくもあり、同じ道へ（淵上さん）。

診療や治療の補助、看護

看護師

医師の指示を受けて、検査のための採血や
点滴、患部の消毒や薬の塗布などをしてい
ます。安全に気を付けて、なるべく患者さん
の体に負担をかけないように行います。

採血・点滴

患者さんが快適に過ごせるよう、体を拭い
たり、入浴の介助を行ったりしています。た
だの作業になってしまわないように、視線
を合わせて声を掛けながら進めます。

清潔ケア

「誰が、いつ、どのようなケアを行ったか」
を中心に、現場で実践した一連の看護過程
を電子カルテに残します。看護師間で共有
することで、安定したケアが行えます。

電子カルテ入力

バイタルチェック（血圧・体温・脈拍・呼吸・
意識レベルの測定）で患者さんの日々の状
態を確認します。普段と違う様子がないか
表情や顔色、肌の状態なども観察します。

バイタルチェック

09

● 看護系の大学、または３年以上の教育を受けて看護師国
家試験に合格する必要があります。

● 医師　● 薬剤師　● 臨床検査技師　● 診療放射線技師
● 栄養士　● 理学療法士　● 言語聴覚士　● 作業療法士
● 介護福祉士　● 臨床工学技士　● 調理師　● 事務員

患者さんの体調に寄り添い、日々の健康をサポート

入社２５年目　大宮さん（右）、入社１年目　淵上さん（左）

マラソン大会への参加や食事会で、院内の親睦と福利厚生を目指す

医療法人社団淳生会　慈恵病院ではこんな仕事をしています

毎年１０月に院内のスタッフが一堂に集まり、食事会
を開催しています。スタッフ間のコミュニケーション
を促進するとともに、仕事へのモチベーションを向
上させています。また、３月には希望者を募って「５
時間リレーマラソン」に出場。メンバーとタスキをつ
なぎながら５時間走り抜き、走行距離を競いました。
健康増進やチームワークの強化を図っています。

諫早市多良見町化屋995　TEL／0957-43-2115

創業／1952年3月　従業員数／375名

在宅で治療している患者さんの自宅を訪問し、一人ひとりの症状
に応じた看護を行います。バイタルチェックをはじめとした健康
状態の観察、リハビリ、点滴、傷の処置などをしています。

入退院や転院による問題や不安を抱える患者さんやご家族の相
談に対応しています。他の医療機関や介護施設などと連携を取
り、患者さんの立場を考慮した適切な援助を行い、寄り添います。

訪問看護

入退院の相談（医療連携）
採血や血圧測定、身体測定、尿検査といった一般健康診断をは
じめ、人間ドック、特定健診などニーズに合わせた健康診断を行っ
ています。健康な毎日を過ごすためのお手伝いをします。

健康診断

医師の指示のもと、診療や治療の補助を行います。また、場合
に応じて血糖測定器の使い方を教えたり、食事内容のアドバイス
をしたりと、セルフケアの方法を患者さんに指導しています。

外来対応

HP

出張授業
OK

医療法人社団淳生会　慈恵病院
『支えになること』それが私たちの願いです
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自動車整備士の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 車

□ 安全

□ 整備

□ 点検

□ 修理

□ 納車

□ 自動車が好きな人

□ 機械が好きな人

□ 丁寧にコツコツと作業できる人

□ 向上心がある人

□ 責任感がある人

安全運転に欠かせない、車の定期点検や車検などで車を整備しています。故障の修理、部品交
換も行います。車の電気系統やブレーキなどの作動確認など、普段は見えにくい場所も、安全の
ために丁寧に確認するよう心掛けています。専門的な知識が必要なため、現在は自動車整備士２
級取得を目指し、先輩に教えてもらいながら、意欲的に技術を磨いています。納車時にお客様か
らいただく「ありがとう」の言葉が励みになっています。

黙 と々作業に没頭することが好きなので、技術職が向いていると思い、
自動車整備士を選びました。入社時は資格がありませんでしたが、合
格時の受験費用全額補助制度や勉強会など資格取得支援が充実して
おり、自動車整備士３級を取得できました。

車検、法定点検、車の修理・故障診断、オイル交換

自動車整備士

点検整備に入る前に、見積書を見ながら内
容を説明します。修理や交換が必要な場所
をお伝えすることで、安心して点検に出して
いただけるように心掛けています。

車検内容の説明

タイヤやブレーキが正しく機能しているか、
様々な項目をチェック。必要に応じて部品を
交換します。整備完了後、自動車検査員に
最終確認をしてもらいます。

車の整備

気持ち良く運転していただけるよう、整備後
は洗車して拭きあげ、車内には掃除機をか
けます。納車準備が完了したらお客様へお
渡しします。

納品

車検の依頼を受けて見積書を作成します。
車の修理箇所が多い場合などは、社内の
カーライフ課と連携し、新車や中古車など
お乗り換えのご提案もしています。

車検見積りの作成

10

● 特にありません。国家試験の自動車整備士３級など、必
要な資格は入社後に取得できます。

● 事務職　● 配送スタッフ　● 自動車検査員

丁寧な整備と技術で安心安全なカーライフを支えています

入社４年目　山下さん

未来を担う子供たちを持続的に支援

株式会社フジオカではこんな仕事もしています

フードバンク活動でひとり親家庭を支援する「つなぐ
ＢＡＮＫ」に、車検の収益の一部を寄付しています。
開始から５年目となる今年、寄付金額が１２０万円に
達しました。また、バラモン食堂のメニューにもある
アジフライをこども食堂に提供したり、ＮＰＯ法人を
通じてランドセルの寄付を行ったりしています。今後
も継続的な支援を続けてまいります。

長崎市田中町582-4　TEL／095-813-8080　

創業／1899年3月　従業員数／220名

支店／県内6ヶ所のサービスステーション、デイサービスふじの丘、バラモン食堂、
シーウエストゴルフクラブなど

最新のオフィス複合機の販売やメンテナンス、ネットワークシステ
ムやセキュリティーの整備などを行っています。ご提案から見積
り、納品、アフターメンテナンスまでサポートします。

昼は食堂、夜は居酒屋として営業。五島うどんや松浦産アジを使っ
たアジフライなどが人気です。自社で養殖した車海老や対馬産の
穴子、五島牛など、使用する材料にも妥協がありません。

オフィスシステム事業

飲食事業（バラモン食堂）
要支援認定や要介護認定を受けた利用者の方に、日常生活で必
要なサポートなどを行っています。「親切・丁寧・迅速」をテーマ
に、利用者の方が安心して楽しく過ごせるよう取り組んでいます。

福祉事業（デイサービスふじの丘）

様々な施設は「消防法」や「建築基準法」で定期点検などが義
務付けられています。消防・建築設備の販売・設計・施工・保守
点検で、建物の総合施設管理コンサルタントをしています。

防災事業

HP

出張授業
OK

株式会社フジオカ
何事も　おもしろく　楽しく　真剣に
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ライフスタイルアドバイザー（設計士）の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 建築

□ 設計

□ リフォーム

□ 間取り

□ コーディネート

□ インテリア

□ 想像力がある人

□ ものづくりが好きな人

□ 好奇心旺盛な人

□ 人との会話が好きな人

□ 体力がある人

□ 雑学が好きな人

当社はプロパンガスの販売事業者として県内で広く認知されていますが、住宅事業も行っていま
す。私は新築やリフォームを検討されるお客様のご要望をうかがい、「その人らしい暮らし」を住
宅という形で実現していくお手伝いをしています。どんな生活スタイルであるか、どのような暮ら
しをしていきたいか、趣味は何かなど丁寧に聞き取ります。提案する際にはシミュレーション画像
を使い、具体的なイメージを提示できるよう心がけています。

元々は広報業務を担当していました。キッチンを中心とした暮らしの
提案をするにあたって女性スタッフが必要になり、建築部に移動。イ
メージを形にする「ものづくり」の仕事はとても楽しく、お客様に「あ
りがとう」と言ってもらえることにやりがいを感じています。

設計、設計管理

アドバイザー（設計士）
ライフスタイル11

● 私はキッチンスペシャリストと二級建築士の資格を取得
しています。建築士や施工管理技士、インテリアコーディ
ネーター、宅建士などの資格があると提案の幅が広がりま
す。

● 施工管理技士　● 宅地建物取引士　● 建築の営業職　
● ＬＰガスや電気太陽光の営業職　　
● 発電設備の点検、管理を行う技術職

お客様の想いを引き出し、「空間」という形にしていく

入社１５年目　小川さん

お客様との直接のやり取りは営業担当者
が行います。イベントの企画や販売の広報
CM、プランの作成などの業務を通じて住宅
の魅力をお伝えしています。

住宅販売

ご要望をもとに基本的な内容や間取りを図
面に起こします（基本設計）。実施設計図や
施工図などが完成し、着工したら、図面通
りに施工が進んでいるか現場で確認します。

設計、監理

カーテンや家具など、インテリアのご相談に
も対応します。部屋の配色や雰囲気など全
体のバランスを考慮し、飽きずに長く使える
アイテムのご提案を意識しています。

インテリア提案

新築住宅を検討されているお客様からご要
望を聞き取り、間取りや内装のプランを提
案します。リフォームご希望のお客様は現在
のお困り事をうかがい、現場を調査します。

お客様のヒアリング、調査

スポーツを通して人と人の繋がりを深める

株式会社チョープロではこんな仕事をしています

スポーツは人づくり、地域づくりの重要な要素です。
仕事とスポーツを両立する職員の採用と支援のほか、

「本明川スポーツフェスタ」をはじめとするイベント
の開催も積極的に行っています。９年前には実業団
ボートチーム「チョープロ・ローイングクラブ」が発足。
スポーツを通した地域活性化を目指しています。

西彼杵郡長与町高田郷62-1　TEL ／ 095-856-8101　創業／1949年10月　

従業員数／150名　

支店／佐世保支店、大村営業所、時津メンテナンスセンター、SOL BLD．
グループ会社／長崎地域電力株式会社、有限会社 kuriya、NPO 法人誠信会、
　　　　　　  株式会社ペック

近年問題になっている地球温暖化に挑みたいと、１１年前から環
境エネルギー事業をスタート。県内１７カ所にメガソーラー発電
所を、４０カ所に産業用発電所を設置しています。

職人や生産者の想いが込められた、長く使いたくなる料理道具や
生活用品を販売しています。また、食材にこだわったレストラン
の運営や、料理教室・ワークショップの開催もしています。

太陽光発電、バイオマス発電所の点検・管理

ライフスタイルショップ「ｋｕｒｉｙａ」の運営
関連会社の「エネライフ長崎」でＬＰガスの充てん、配送と物流
管理を行っています。効率的な配送の実現に向けて業界全体で
新たな協力体制づくりを目指しています。

ガスの配送・物流管理

ＬＰガスや電気、屋根置き太陽光発電システムの販売をしていま
す。また、ガスサービスマンが契約者様のもとに定期的に訪問し、
器具にガス漏れや故障がないか点検・調査しています。

ガスや電気の営業、リテール営業（ガスサービスマン）

HP Instagram

株式会社チョープロ
この街のエネルギーになりたい

出張授業
OK



JOB No.

職場では
こんな人も
働いています

この仕事のキーワード こんな人に向いています

26

check!

私がこの仕事に
就いたきっかけ

27

NAGASAKI OSHIGOTOBOOK 2025

船上作業員の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 船

□ 港

□ ロープ

□ 機械

□ 埋め立て

□ 運搬

□ 体力に自信がある人

□ コミュニケーション力がある人

□ 声が大きい人

□ わからないことを聞ける人

□ 挨拶・返事ができる人

□ 体を動かすことが好きな人

「港」は陸と海とを繋ぎ、物流拠点として、船舶を安全に停泊させる場として大切な役割を担います。
私たちはそんな港をつくる湾岸事業をしています。仲間と力を合わせ、大きな船で海底の土砂をさ
らって運んだり、起重機で防波堤をつくったりします。波や風の影響を受ける海での作業は、高
度な技術や経験、安全管理が必要です。被災した港を復旧した時にはたくさんの人に喜んでもらい、
大きなやりがいを感じました。時には海難救助も行います。

船に関わる仕事に興味があったことに加え、当社の和気あいあいとし
た職場環境の良さに惹かれて就職しました （竹川さん）。就職活動の
際、何社か見学した中で、当社が一番雰囲気が良かったからです。釣
りが好きで、海の近くで育ったことも理由の一つです（松本さん）。

浚
しゅん

渫
せつ

・埋め立て作業、起重機作業、海上運搬作業、くい打ち作業など

船上作業員

使用する船や機械（クレーン）の点検をしま
す。オイル漏れがないか、ヒビが入っていな
いか、煙の色に異常がないかを確認。「おか
しいな」と思ったら上司に報告します。

機械点検

港をつくったり、荷物を港へ運んだりと、所
属する船や日によって業務内容が異なりま
す。自分だけでなく他の作業員の動きにも目
を配り、安全第一で作業しています。

本作業

港に戻り、使った船と機械の掃除・後片付
けをします。また、朝に異常がなかった機
械でも調子が悪くなっていることがあるの
で、終了点検で不具合の有無を確認します。

後片付け

作業前に天気を確認し、作業の打ち合わせ
をします。また、体操をしたり、その日の作
業のリスクを共有するための「ＫＹ（危機予
知）活動」を行ったりします。

朝礼・ミーティング

12

● 1級小型船舶操縦士の資格が必要ですが、必要な免許や
資格は入社した後に取得できます。

● 土木技術者（現場監督員）　
● 調理師（業務が長期間に及ぶ時、船内で調理を担当）

海に囲まれた私たちの国になくてはならない「港」をつくる

入社 4 年目　竹川さん（右）、入社 2 年目　松本さん（左）

様々な活動を通して、地域貢献や地球環境を考える

福丸建設株式会社ではこんな仕事をしています

定期的な海岸清掃や会社前の花壇への植栽で、地域の美
化に努めています。県内の高校生を対象にした職場見学
や出前授業（企業人講和）では、子供たちに船上作業の
仕事についての理解を深めてもらうとともに、地域社会で
の体験づくりの場を提供しています。また、地球環境へ
の配慮から、船を停泊させる時には陸上から電力を取り、
ＣＯ２の削減に努めています。

佐世保市白岳町836-4　TEL／0956-32-0290

創業／1973年2月　従業員数／62名

海底から掘り上げた土砂を土運船に移し替えて運びます。土運
船は自力航行ができないので、タグボートと呼ばれる小型の船
で牽引します。船では何百トンもの土砂が運べます。

海だけでなく、道路の改良工事や土地の造成工事といった陸上
での土木工事も手掛けています。土木施工管理技士などの有資
格者も多数在籍し、高い技術と安全性が評価されています。

海上運搬作業

一般土木工事
クレーンを搭載した船を操縦します。重量物を吊り上げて移動さ
せたり、設置したりして、岸壁や防波堤、橋などをつくります。
時には沈んだ船を引き上げることもあります。

起重機作業

浚
しゅん

渫
せつ

船と呼ばれる特殊な船で海底の土砂を掘り、水深を確保し
て、船が通る道（航路）や停泊する場所（泊地）をつくります。また、
港を埋めて新たな土地を造成することもあります。

浚
しゅん

渫
せつ

、埋め立て作業

HP

出張授業
OK

福丸建設株式会社
〜未

あ し た
来のために今できる全力を〜
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角煮まんじゅうの販売の仕事内容

必要な資格・スキル

□ お土産

□ 贈答

□ 笑顔

□ コミュニケーション

□ 商品知識

□ 観光客

□ 親切で丁寧な対応ができる人

□ 人と接することやコミュニケー

　 ションを取ることが好きな人

□ 柔軟な対応ができる人

□ 笑顔で明るく接することがで

　 きる人

長崎名物の「角煮まんじゅう」を販売しています。お客様に用途や個数などのニーズを伺い、商
品選びをサポートします。試食配りも大切な仕事の一つ。まずは角煮まんじゅうのおいしさを一人
でも多くの方に知っていただきたいと思います。当店は県外からのお客様が少なくありません。私
たちとの何気ない会話がお客様の旅を素敵に彩れるよう、角煮まんじゅうだけでなく、長崎のこ
とも好きになってもらえるよう、今日も笑顔でがんばります。

地元・長崎で働けて、人とコミュニケーションが楽しめる仕事を探し
ていました。国内・国外を問わず、毎日たくさんのお客様と接するこ
とができて、角煮まんじゅうのおいしさを多くの人に届けることができ
るこの仕事に、楽しさとやりがいを感じています。

角煮まんじゅうの販売、試食配布、発送、商品管理など

角煮まんじゅうの販売

角煮まんじゅうの試食を配布します。「商品
を買ってもらう」のではなく、「商品の味を
知ってもらう」ことが目標。できるだけ多く
の方に召し上がっていただきたいです。

試食配り

食べ歩きできるテイクアウト商品や、持ち帰
り商品の販売をします。発送の受付も承っ
ています。どの商品にしようか迷われるお
客様にはお話を伺い、アドバイスをします。

販売・接客

商品の在庫を確認し、追加する商品の発注
をかけます。また、一日の売り上げを精算。
使った備品をきれいに洗浄し、次の日も気
持ちよく販売できるように店内を整えます。

閉店作業

冷凍ショーケースに商品を陳列し、試食や
テイクアウト用の角煮まんじゅうを蒸し器で
温め始めます。客足を予測し、万全の態勢
でお客様をお迎えできるよう準備します。

開店作業

13

● 必須の資格はありませんが、海外からのお客様もたくさん
来店されるので、簡単な英語が話せると役に立ちます。

● 営業　● 広報　● 配達　● システム　● 新商品開発部　
● 総務・通販部　など

「おいしい」と「笑顔」がお客様の最高の思い出になるように

入社１年目　森さん

各県の醤油とコラボした角煮まんじゅうを販売

株式会社岩崎食品ではこんな仕事をしています

当社はうま味調味料を一切使用せず、「チョーコー醤油」さ
んと共同開発した特別な醤油を使用することで角煮まんじゅ
うのおいしさを引き出しています。今では福岡県、熊本県、
宮崎県、島根県などいろいろな県の醤油を使い、その土地
ならではの角煮まんじゅうを作っています。今後も日本各地
の角煮まんじゅうを作り、その土地に根ざしたおいしさを表
現して参りたいと思います。

西彼杵郡長与町斉藤郷1006-13　TEL／095-885-7788

創業／1965年4月　従業員数／200名

店舗／長崎県内10店舗、福岡県内2店舗

電話やインターネットで注文を受け付け、伝票を作成します。顔
が見えない分、丁寧にお客様の言葉を聞くよう心がけています。
店頭ＰＯＰやホームページの作成など、デザイン業務も行います。

商品の安全性を保つため、工場の温度チェックや栄養成分のデー
タ作成、記録業務を行います。また、新商品の開発時には、賞
味期限の検査などさらに細かな数字の確認が必要になります。

通信販売、ＷＥＢデザイン

衛生管理
全国のデパートなどの物産展に出店します。１～２週間ほどの短
い期間ですが、お客様の生の反応がわかる貴重な機会です。ブー
スの設営や撤去、商品の発注などをすべて一人で行うことも。

出張販売

長与町の工場で角煮用の豚肉のカットや煮込み、生地作り、蒸
し作業、挟み込み作業、梱包まで行います。作業は全て手作業で、
一日に約１万個製造。天候によって生地の発酵時間も変えます。

角煮まんじゅうの製造

XHP

出張授業
OK

株式会社岩崎食品
お腹も心も満たす

福岡県の角煮まんじゅう 「博多角煮まんじゅう」
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金属表面改質処理技術者の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 金属　

□ 表面改質　

□ オンリーワン　

□ 自動車部品　

□ 縁の下の力持ち　

□ 最先端技術

□ 好奇心旺盛　

□ 集中力がある人　

□ 何かを極めたい人　

□ コミュニケーション上手

□ 誰かの役に立ちたい人　

□ 達成感を味わいたい人

厳しい環境の中で使用される金属部品を、表面改質処理によって強くし、壊れにくくする仕事です。
自転車のチェーンを切れにくくしたり、車のエンジンの中の部品が熱さで故障しないようにしたり
など、金属の表面を化工して長持ちさせる技術を使っています。私たちの仕事は、普段目にするこ
とは少ないですが、なくてはならない重要な役割を担っています。お取引先のご要望に応えること
ができた時は最高の喜びを感じます。

元々ものづくりの仕事に興味がありました。高校生の頃、滲透工業の
会社説明会に参加した際に、「長崎にもこんな会社があるのか」と思
いました。それ以降、会社見学会やホームページなどを通して興味を
持ち、滲透工業の魅力に気付いたのが入社したきっかけです。

金属材料の表面改質処理業

技術者
金属表面改質処理

金属をガス化させて、製品に染み込ませる
作業を行います。この作業を行うことで、
製品の表面にはがれにくい強い層ができ、
製品が長持ちします。

金属表面改質処理

新しい設備を取り入れることで、より効率の
良い作業を行うことができます。また、故
障しないように定期的なメンテナンスを心掛
けています。

設備の導入、メンテナンス

顕微鏡を使って品質の確認を行います。問
題のある製品が、お客様のもとに届かない
ように、最終チェックをしっかりと行う、大
切な工程です。

品質保証

お客様から要望を受け、製品を試作します。
中には一ヶ月以上かかる製品もあり、大変
な作業も多いですが、量産化できるよう試
行錯誤を繰り返します。

技術開発

14

● 入社時に必要な資格は特にありません。
● 入社後は自己啓発のため「熱処理技能士１～2級」「エネ
ルギー管理士」「品質管理検定3級」など、いろいろな資
格にチャレンジできます。
● 資格取得にかかる費用は会社が全額支援します。また合
格者には報奨金が支給されます。

● 技術開発　● 製造技術　● 製造　● 営業　● 総務経理　

金属に金属を滲み込ませることで、部品を長持ちさせます

入社６年目　立石さん

ＡＩやＩｏＴの導入、学生に向けた工場見学

滲透工業株式会社ではこんな仕事をしています

Ａ I（人工知能）やＤＸ（デジタルの力で仕事や生活
をもっと便利にすること）を使って、機械や工場の効
率を良くすることでムダを無くし、進捗状況の共有や
確認をしやすくするようにしています。これにより安
全でスムーズな生産ができます。他にも、高校生に
むけて工場見学も行っており（要事前予約）、金属表
面改質処理について学ぶ機会を設けています。

西彼杵郡時津町久留里郷376-10　TEL／095-882-0630

創業／1948年4月　従業員数／161︎名

工場／国内3拠点（長崎・福島県いわき市・兵庫県姫路市）、
　　　海外2拠点（イタリア・インドネシア）

飛行機等に使用される部品は、過酷な環境下で使用
されるため、金属が疲労破壊等を起こす可能性があ
ることから、表面処理を行っております。航空機分野
では、より製品の信頼性や安全性が厳しく求められ
ます。

航空機エンジン部品事業

ＣＶＤという方法は、熱や電気の力で気体を分解してプラズマ化し、金属や
化合物の薄い膜をものの表面にくっつける技術です。私たちの会社では、こ
の技術を今ある金属表面改質処理のやり方と組み合わせて、新しい分野で
も使えるように研究や開発を進めています。

プラズマＣＶＤ事業

自転車や自動車の部品に加え、製鉄所や焼却炉などで使用される金属製品
が劣化しないように、表面改質を行い、製品を長持ちさせます。それにより、
コストダウンや生産性の向上につながります。

金属表面改質事業

HP

滲透工業株式会社
金属表面改質のパイオニア

ジェットエンジン・タービンブレード
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施工管理技術者（土木・建築）の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 土木

□ 建築

□ 施設

□ 高速道路

□ 西九州新幹線

□ 長崎県庁

□ 責任感がある

□ チームワークを大切にする

□ グループで目標達成したい

□ 人の役に立ちたい

トンネルや道路等の新設・修繕などを行ったりする時に、場所や施工方法、期間、材料、人数を
考えながら計画を立て、工事全般を管理します。作業員とコミュニケーションを取りながら作業が
安全で効率的に行われるように指揮を取り、現場をまとめます。また、予算やスケジュールを管理し、
完成までの期限を必ず守ります。何もないところから構造物ができていき、形として残るので達
成感・やりがいを感じる仕事です。

父の影響で建設業に興味を持ち、父の様な立派な人になりたいと思
い、工業高校に進みました。県内での就職を考えており、堀内グルー
プは、建設業以外にも農業やボランティア活動など、幅広い面で活
躍していると知り、入社したいと思いました。

施設建設の施工・管理

（土木・建築）
施

せ

工
こ う

管
か ん

理
り

技
ぎ

術
じゅつ

者
し ゃ

作業員にケガや事故が起きないよう、朝礼
で作業手順の確認や危険箇所を話し合いま
す。機械や足場などの点検を行い、安全に
作業を進めます。

朝礼、現場ミーティングをします

いろいろな人たちと協力して構造物を造って
いきます。工事がどのように進んでいるか写
真を撮って記録に残します。

工事の記録を残す

構造物が完成したら発注者に引き渡します。
設計図など安全に使うための資料又はデー
タを渡し、完成したあとの点検も行います。

完成して引き渡します

工事発注を受けて、どのように進めていくか
工事の計画書を作成します。危険を把握し
て対策を行い、予算や工事のスケジュール
を決め、測量や材料の手配をします。

事前準備をします （測量や材料の手配）

15

● 施工管理技士２級
（学科のみなら高校在学中に受験できます。）

● 型枠大工　● 左官工　● 鉄筋工　● 舗装工　● とび工
● 防水工　● 内装工　● 塗装工　● 電気設備工
● 給排水設備工　● 空調設備工　● 土工

未来に残る「ものづくり」に関わることができる

土木部　小野さん

様々な地域貢献活動を行っています

株式会社堀内組ではこんな仕事をしています

交通安全県民運動の街頭キャンペーンや、公園・道
路 ・歩道・橋の清掃作業や除草作業を行っています。
日頃皆さんが当たり前のように使っている道路や橋、
建物等に危ない箇所や壊れた箇所がないかをチェッ
クし、修繕しています。地域の困りごとを解決し支え
ていくのが、建設業の努めです。

佐世保市光町109　TEL／0956-47-2127　創業／1950年5月　従業員数／103名

支店／4店舗（福岡営業所・松浦営業所・佐々営業所・西海営業所）

国が計画する高速道路を造ります。工事には産業廃棄物などで
造られたリサイクル砕石も使用しており、環境に優しい方法で造っ
ています。

子供や大人、誰もが勉強するために、本を借りたり、読んだりで
きる静かな場所を造りました。

高速道路を造っています（西九州自動車道）

図書館を造っています（大村のミライｏｎ図書館）
長崎県のシンボルである長崎県庁の建物と、議員の皆さんが話
し合う議会棟を造りました。

建物を造っています（長崎県庁）

西九州新幹線の武雄温泉から長崎の間の工事を行いました。鉄
道の点検なども行っています。今では重要な交通機関になりまし
た。

鉄道を造っています（西九州新幹線）

HP

株式会社堀内組
想像が創造を生む。「地域とともに歩む未来へ」
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家具インテリア販売の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 家具

□ 雑貨

□ インテリア

□ 室内空間

□ 配送

□ ライフスタイル

□ 家具や雑貨が好きな人

□ インテリアに興味がある人

□ 責任感がある人

□ 気配りができる人

□ ポジティブな人

□ 体力がある人

お客様が快適な生活を過ごせるような、家具・雑貨の販売をしています。家具はデザインの良さ
だけでなく、価格が見合っているか、ライフスタイルに合ったものか、サイズが適切かどうかなど、
考慮すべきポイントがたくさんあります。お客様の情報を丁寧に聞き取って、家具選びのコツや買
い替えのタイミングといったアドバイスをしっかりと伝えるようにしています。「この店は欲しい家
具が見つかる」と思っていただける店を目指しています。

実家が家具屋を営んでいました。子供の頃からこの仕事の魅力を聞き
ながら育ったので、自分も家具販売員になるのは必然だと思っていま
した。実際に働いてみると大変なことはもちろんありますが、お客様
を笑顔にすることができる、やりがいのある仕事だと感じています。

家具やインテリア雑貨の販売、配達

家具インテリア販売

月２回発行するチラシやＳＮＳで情報発信
を行います。チラシはきれいなだけでは広
告効果がありません。お客様の心をつかむ、
魅力的なチラシ作りを目指しています。

チラシの制作とＰＲ

お客様のライフスタイルや自宅の間取りを丁
寧に聞き取り、好みに合った家具を提案し
ます。近すぎず、遠すぎず、お客様との距
離感を大切にした接客を心がけています。

接客

お客様が購入された商品を検品して、ご自
宅まで配送し設置します。家具やご自宅を
傷つけないよう、養生（保護のため周囲を
覆うこと）は念入りに行っています。

納品

開発した新作家具の完成や仕入れた家具の
入荷に合わせ、レイアウトを変更します。お
客様の探しやすさ、見やすさを一番に考え
て配置を行っています。

商品の展示とレイアウト

16

● 特に資格は必要ありません。普通自動車免許があると配
送ができるので便利です。お客様への提案の幅を広げるた
め、インテリアコーディネーターやカラーコーディネーター、
インテリアプランナーなどの資格を取得する人もいます。

● 配送スタッフ（商品の荷受け・在庫管理）
● 店舗スタッフ（販売・展示・レジ）

丁寧なヒアリングで、毎日を楽しくする家具を提案

店長３年目　森さん

職業体験を通して、家具や販売員の仕事の魅力を伝える

株式会社スタイルマートではこんな仕事をしています

小学生の職場訪問や中高生の職場体験、大学生のイ
ンターンシップまで、家具の世界に興味を持った子供
や学生を広く受け入れ、学びの場を提供しています。
中高生には雑貨の陳列や組み立て、レジ打ち、清掃
などを体験してもらい、家具業界の楽しさを伝えてい
ます。子供たちの職業観の育成や自己肯定感向上に
貢献できるよう、今後も取り組んでいきます。

北松浦郡佐々町市場免13-1　TEL／0956-62-4145

創業／1955年　従業員数／16︎名

日本有数の家具産地として知られる大川市をはじめ、全国の家
具展示会に出向いて商品を探します。メーカー側の情報だけでな
く、自分のインスピレーションを大切にして買い付けをします。

チラシを制作して、お買い得の家具や人気の家具を紹介していま
す。また、IｎｓｔａｇｒａｍやＬＩＮEといったＳＮＳも活用し、
インテリア雑貨情報などを発信しています。

商品の買い付け

宣伝
常に魅力的な売り場を維持するため、定期的にディスプレイを
変更しています。「推し」の家具を目に付きやすい場所に配置し、
通路をゆったりと確保できるよう気を配ります。

店内の家具展示

国内外の優良工場と提携してオリジナルの家具を開発していま
す。使いやすさ、デザイン、価格、トレンドを意識した、スタイルマー
トにしかない商品を展開しています。

商品の開発

InstagramHP

株式会社スタイルマート
探してください！あなただけのライフスタイルマーケット
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自動車リサイクル作業員の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 自動車の買い取り

□ 自動車の解体

□ リサイクルパーツの生産

□ リサイクルパーツの販売

□ 安全管理

□ 自動車が好きな人

□ 機械に興味がある人

□ 探求心がある人

□ 体力に自信がある人

□ 細かい作業が好きな人

使用済みの自動車の中から、再利用可能なパーツを選別し、使えるように整備したものをリユー
スパーツとして販売しています。車から取り外したパーツの状態を確認した後、傷がある箇所はで
きるだけ傷が目立たなくなるよう、一つひとつを丁寧に磨き上げています。環境に配慮したリサイ
クル活動として、社会貢献にもつながる仕事です。パーツの特徴を理解し、安全を意識しながら、
スピーディーかつ正確な作業を心がけています。

バイクや車が好きで、幼い頃から自動車関係の仕事に就くのが夢でし
た。多種多様な国産車や珍しい輸入車を取り扱えることに魅力を感じ
ています。社長をはじめ、先輩方も優しく教えてくれるので、仕事で
もいろいろな挑戦をしながら、技術を磨いています。

使用済み自動車の買い取り・自動車リサイクル作業

自動車リサイクル作業員

使用済み自動車からドアやエンジンなどの
パーツを取り外します。破損箇所を確認し、
左右の違いがあるミラーなどは特に入念に
チェック。丁寧に点検・美化して高品質なリ
ユースパーツを完成させます。

リユースパーツ生産・解体

パーツを取り外した車は、重機で鉄やアル
ミなどを取り出します。細かく分類をするこ
とで、リサイクルが可能な素材に。リサイク
ル・リユース100％とCO2の削減を目指し、
地球の環境改善にも貢献しています。

自動車リサイクル作業

解体前の準備作業を行います。事前にエア
バッグを処理し、解体作業中にエアバッグ
が作動しないよう安全対策をしています。
廃液や廃油を回収する時には、工場外へ流
出しないよう、細心の注意を払っています。

使用済み自動車の処理

17

● 特に必要なスキルはありません。入社後、フォークリフト
など必要な資格取得に挑戦できます。

● 廃自動車引取作業員（運転手）　● 販売事務職　● 営業職
● 総務事務職

中古パーツに新たな価値を与え、仕事を通して資源活用に取り組んでいます

入社４年目　松永さん

環境へ配慮した取り組みと、スポーツへの支援で地域活性化を応援

株式会社アール・トーヨーではこんな仕事をしています

使用済みの自動車からパーツを新しい商品として蘇ら
せることで、廃棄物による環境への負担を軽減してい
ます。地域で行われるイベントへの参加や、あしな
が募金や災害復興支援への寄付など、子供たちの未
来を守る活動も行っています。また、プロバスケット
ボールチーム「長崎ヴェルカ」への協賛を通し、魅力
ある地域づくりへの支援をしています。

長崎市西海町3052-1　TEL／095-884-2781　

創業／1974年1月　従業員数／40名

使用済み自動車の引き取りから解体・処理までを行っています。
レアメタルや鉄、アルミ、プラスチックなど素材ごとに細かく分
類することで、再利用できるように仕分けしています。

廃車のご相談を電話・オンラインで受け付けています。査定後に
買い取り価格や必要な書類についてもわかりやすく説明していま
す。買い取りから引き取り、廃車までを一貫して行っています。

自動車解体事業

廃車買取事業
アジア諸国、中東、南米など世界各地へ自動車リサイクルパーツ
などの輸出を行っています。海外への輸出を通して、世界的にも
環境への負担が軽減されるよう取り組んでいます。

海外輸出事業

豊富な車種の高品質な車の部品を点検・美化し、リユースパーツ
として販売しています。すぐに取り付け作業が行える状態に仕上
げて梱包し、ネット販売を通して全国へ発送しています。

リユースパーツ事業

HP

株式会社アール・トーヨー
より早く、より正確に
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ボートレーサーの仕事内容

必要な資格・スキル

□ ボート

□ 公営

□ 水上の格闘技

□ レーサー

□ 地域への貢献

□ スポーツが好き

□ 機械いじりが好き

□ 体を鍛えることが好き

□ 負けたくない

□ 規律を重んじる

□ 仲間を大切にする

ボートレーサーは、全国に２４あるレース場で開催されるレースに出場し、他のレーサーと順位を
競い合います。ボートレーサーは経験がなくとも１５歳から目指すことができるプロアスリートで、
性別も関係なく女性レーサーも数多く活躍しています。レーサーの平均年収は約１, ９００万円で、
さらに年末に開催されるレースで優勝すれば１億円を超える賞金を手にすることができるなど、実
力次第で高収入が期待できるところが魅力です。

進路を考えていた時、父の知り合いに勧められたボートレースを見に
行き、自分もボートレーサーになりたいと思いました。１、２年目は
大変でしたが乗り方などがわかってきて楽しさが増してきました。

ボートレースに出場して順位を競う

ボートレーサー

自分が乗るボートのエンジンやプロペラの
状態を確認し、少しでも速く走れるように整
備・調整をします。最高のパフォーマンスを
発揮できるように準備することが大切です。

ボートの整備・調整

体力や体幹のトレーニング、ボート操作の
訓練などをします。また本番でのスタート事
故などを防ぐために、水上でのスピード調
整を行い感触を確かめます。

トレーニング・水上での練習

ボートレーサーになるには「ボートレーサー
養成所」に入所し、一年間の訓練を受けま
す。応募資格を満たした全員になれるチャ
ンスがあり、養成所は無料です。

養成所

６人の選手が１周６００m のコースを３周し
て競走します。一日に１～２回レースに出場
し、大会によって異なりますが、４～７日間
で優勝を争います。

レースに出場

18

● 特にありません。スポーツ経験がなくても目指すことがで
きます。

● 整備士　● 競走運営担当　● 審判担当　● 医師　
● 看護師

１５歳の未経験から目指せるプロアスリート

プロデビュー４年目　北村寧々選手

レースの収益を地域のために活用しています

大村市ボートレース企業局ではこんな仕事をしています

お客様に快適な環境を提供し、魅力的なレースを開催することで売
上 ・収益の確保に努めています。その収益を大村市に繰り出し、道
路や下水道の整備、小中学校給食センターや、小中学校のエアコン
の整備、総合運動公園の整備などに活用されています。また収益の
一部を日本財団へ納めることで、全国の大規模災害の被災地支援や、
国際的にも社会課題の対応などに活用されるなど、ボートレース事業
は社会貢献、地域貢献を果たしています。

大村市玖島1-15-1　TEL／0957-54-4111

創業／1952年4月　従業員数／205名

お客様はレースの順位を予想し、舟券を購入します。舟券はレー
ス場で購入できますが、インターネットやチケットショップでも購
入でき、全国のファンに楽しんでいただいています。

次世代の健全な育成と、大人から子供まで多世代が集う地域交
流のコミュニティの拠点となることを目指し運営しています。県内
最大規模のスケートボード場とボルダリング施設は人気です。

舟券販売業務（２０歳未満は購入できません）

コミュニティパーク「Ｇｒｕｕｎおおむら」の運営
ボートレース場に足を運んでいただいた方に快適にレースやイベ
ントを楽しんでもらえるよう、施設の機能や性能を良好な状態に
保つように心掛けています。

ボートレース場の施設維持管理

多くのお客様にボートレース場に足を運んでもらい、ボートレー
スだけでなく、いろいろなイベントやサービスでも楽しんでもら
いたいので、様々な企画をしています。

来場者サービス、イベントの実施

HP

大村市ボートレース企業局
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生コンクリート製造業の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 電話対応

□ 工程のチェック作業

□ プラントの点検

□ ミキサー車への積み込み

 　作業

□ 安全管理

□ 体力に自信がある人

□ コミュニケーション力がある人

□ 機械に興味がある人

□ 責任感がある人

上五島に自社の採石場を持つ当社では、石を細かく砕いた「砕石」を使い、高品質の生コンクリー
トを作っています。大きなビルやマンション、道路や港湾、そして皆さんの家や学校などの建物に
も使われ、皆さんの暮らしを支えています。生コンクリートは時間が進むにつれて固まるため、現
場で使うタイミングを計り出荷します。また強度が保たれているか確認する品質管理も重要な仕
事です。将来は「コンクリート技士」の資格取得を目指します。

親戚からの紹介で、生コンクリートの品質管理をする仕事があること
を知りました。福岡で体験した研修では、生コンの作り方をはじめ、
建設においての必要性と役割を学ぶことができ、安全な暮らしを守る
大切な業務であることを強く感じています。

作った生コンクリートを品質管理し、ミキサー車に詰め込むサポート

生コンクリート製造業

業務の内容は日々変わります。建設を担当
する施工業者に、生コンクリートの種類、
数量、現場の住所などに変更がないか、常
にチェックをしていきます。

業務のチェック

生コンクリートは、砕石と砂、セメント、水、
混和剤の配合によって強度が変わります。
作ったコンクリートは圧縮機にかけ、強度
が保たれているかチェックをします。

圧縮機を使った強度確認

生コンクリートの製造はプラント( 建物内 )
の中で行われています。接続部分に劣化は
ないか、装置は正常に動いているか、安全
を常に確認しながら作業を進めます。

プラントの点検

午前中は、お得意先からの出荷依頼の電話
応対をします。生コンクリートには種類があ
るので、発注内容に間違いがないか気を付
け、お届け時間の再確認もします。

電話の応対

19

● コンクリート技士
● コンクリート主任技士
● 大型運転免許
● 土木施工管理技士
● 普通免許を持っていなくても、入社後、必要な資格取得
に挑戦できます。

● コンクリート技士　● プラント管理者　● ダンプ運転手

生コンクリートを製造し出荷する。建設を通じて人々の暮らしを支える仕事

入社１年目　奥野さん

自然環境を未来につなげる活動を行っています

加藤産業株式会社ではこんな仕事をしています

自然環境を保護するために、採掘が終わった砕石場内を埋め
戻し、そこに木を植えてもとの森に戻す活動をしています。ま
た、建物を取り壊した時に出るコンクリートくずをリサイクル
するなど、地球に優しい取り組みもしています。

長崎市竹の久保町20-9　TEL／095-864-7321

創業／1966年９月　従業員数／69名

支店／６ヶ所

砕石製品をお客様のもとへ、ダンプトラックやトレーラーでスピー
ディーにお届けします。また解体したコンクリートの運搬など様々
な工事現場で活躍しています。

上五島から運ばれてきた「砕石」を種類別に仕分け、お客様の
要望に沿った種類の砕石をショベルカーでダンプトラックに積み
込み、配送します。生コンクリートを作る重要な資材にもなります。

長崎県内を中心に道路の建設、港・河川の整備工事、自然災害
の復旧工事などを行い、経済活動や暮らしの安全を支えています。
また、長崎駅周辺の開発や世界遺産軍艦島の保全工事にも携わ
り、新しく生まれ変わる長崎の発展と歴史的財産を未来へつなぐ
事業に貢献しています。

運送業

重機オペレーター

建設部門

InstagramHP

加藤産業株式会社
小さな石で、デッカイ仕事！社会の発展に貢献しています
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配電技能職の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 配電

□ 保守

□ ライフライン

□ 台風

□ 高所

□ 工事

□ 協調性がある人

□ 一つのことを成し遂げること

　 が好きな人

□ 高所に苦手意識がない人

各家庭やオフィス、工場などに電気を届ける設備全般の工事や保守を行います。台風で停電が発
生した時などの復旧作業も手掛けます。通常、高所作業車に乗って工事をしますが、坂が多い長
崎では車両が入らないことも多々あり、その時は電柱に直接登って作業します。雨天や夏場の工
事など大変なこともありますが、地域の方に「電気が通ったよ、ありがとう」と声を掛けられた時
にはとても嬉しく、「この仕事をやっていて良かったな」と思います。

工業高校の電気科を卒業したので、配電技能職ならばこれまで勉強
してきたことが生かせると思いました。加えて、電気は重要なインフ
ラであるため需要が高く、食べていくことに困らない業種だと思った
こともこの仕事に就いた理由の一つです。

配電線設備の建設や保守など

配電技能職20

● 入社前に必要な資格はありませんが、入社後の研修で様々
な資格取得ができます。キャリアアップのため「第一種電気
工事士」などの資格取得が推奨されます。会社指定の資格
取得時には祝金も支給されます。高所作業車の運転には中
型自動車免許が必要で、準中型免許保有が望ましいです。
高圧電線作業にはホットスティックを使用し、社内試験に
合格した作業員のみが従事可能です。研修を通じて技術を
磨き、資格取得を目指します。

● 電気工事職　● 空調管工事職　● 営業職　● 安全管理職
● 事務職など

大切な電気インフラを守り街に電気を届けます

入社１５年目　阿野さん

屋外配線と屋内配線とを繋いで「電気の道」
を整備し、建物内で電気が利用できるよう
にします。電気の使用量を確認するための
メーターや、大きな電流が流れた時に自動
停止するためのアンペアブレーカーを設置す
ることもあります。

引込線類の工事

台風などで停電した時には迅速に復旧作業
を行います。電線の破損のみの場合には作
業も複雑ではないのですが、電柱が折れて
しまった時には修理に時間がかかって大変で
す。時には樹木に電線をはわせるといった応
急処置を施して早期の復旧を目指します。

停電発生時の復旧作業

電線の新設、張替、改修工事などを行い、
ビルや工場、各家庭などに電気が流れるよ
うにします。低圧線だけでなく、６６００ボ
ルトの高圧線も日常的に取り扱っています。
毎回６人ほどのチームで作業し、安全には
特に気を付けています。

架空配電設備全般

高所作業車を活用した清掃活動で地域に貢献

株式会社クラフティアではこんな仕事をしています

クラフティアグループでは毎年１０月下旬を「さわやか
コミュニティ旬間」と設定し、延べ約１２,０００人の
従業員が地域社会に根ざした奉仕活動を実施してい
ます。長崎支店では毎年、カトリックの大聖堂「浦上
教会」を清掃。石垣や植え込みの草刈りを行っている
他、高所作業車を使用して高さ１５ｍある教会堂のス
テンドグラスを一枚一枚きれいに磨き上げています。

長崎市平野町22-40　TEL／095-840-0800　

創業／1944年12月

従業員数／7,241名　支店／12支店

「空気と水」に関する工事を行います。ビル、病院、ホテル、工
場といった建物にエアコンや換気設備、水道、トイレなどを設置
し、みんなが快適かつ安全に生活できる環境を整えます。

ＣＯ２排出削減を目的に、太陽光発電システムや風力発電システ
ムといった自然エネルギーによる発電方法の開発に積極的に取り
組んでいます。メンテナンスや維持管理も行います。

空調管・給排水衛生設備工事

再生可能エネルギー発電事業
熊本県でオリーブ体験農園を運営しています。約１．８ｈａの広々
とした園内に１０種類のオリーブを栽培し、オリーブ油への加工、
販売まで行います。農園体験ツアーや手搾り体験も人気です。

オリーブ事業

安定した電力を供給するため、架空配電設備の建設や引込線、
計器類の取り付け工事などを行っています。配電線自動制御シス
テムのための通信ケーブルや関連機器を設置することもあります。

電気設備工事

HP

株式会社クラフティア （旧：株式会社九電工）
Ｍａｋｅ　Ｎｅｘｔ未来へつなぐ笑顔のために
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内装仕上げ工事の仕事内容

必要な資格・スキル

□ インテリア

□ 壁紙

□ 空間

□ 床材

□ 工事

□ デザイン

□ コミュニケーションを取るの　

　 が好きな人

□ 計画的に物事を進めるのが

　 好きな人

□ 繊細な作業が得意な人

□ ものづくりが好きな人

ビルの建設には基礎工事、躯
く
体
たい
工事、外壁、内装工事、設備工事、仕上げ作業など様々な工程

がありますが、私たちは天井や床、壁などを仕上げる「内装工事」を行っています。専門知識が
必要なため、通常は専門領域ごとに職人が分かれて工事を担当しています。内装の仕事は工事の
全体像を見渡せる力や、設計図を正確に読む力、各工程を把握しながら作業を進める力が必要で
す。慎重に作業しなければなりませんが、時には大胆な判断力も大切です。

「快適で心地よい空間を作る」という仕事内容に惹かれたことに加え、
内装インテリアに関する専門知識が得られると思ったからです。現場
を重ねるごとに自分がスキルアップしていることが感じられ、内装工
事を美しく仕上げられた時にはやりがいを感じます。

壁紙の貼り付け、床の敷設、天井の塗装、インテリアの手配など

内装仕上げ工事

石膏ボードの表面を整え、上から壁紙クロ
スを貼り付けます。つなぎ目やシワが出ない
よう、専用のパテで平らにします。美しく仕
上げるには高度な技術が必要です。

内装仕上げ（壁紙貼り）

コンクリート床や木造床にフローリングやタ
イル、カーペットといった床材を敷き詰めま
す。床材の高さを調整したり、隙間が出な
いよう敷いたりと、丁寧に作業します。

内装仕上げ（床仕上げ）

カーテンやブラインド、シェードといったウ
インドウインテリアを取り付けます。遮光、
ＵＶカットなど機能も多彩で、組み合わせ
次第で室内の雰囲気が変わります。

窓装飾工事（インテリア）

軽量鉄骨や付属金物を使って天井の骨組み
を作り、石膏ボードを張ります。石膏ボード
には防音効果があるもの、耐水性や耐火性
のあるものなど、様々な種類があります。

軽鉄下地工事

21

● 入社時に資格がなくても大丈夫ですが、経験を重ねるうち
に内装仕上げ施工技能士の国家資格が必要になります。

● 配送　● 事務　● 営業　● 壁紙を施工する職人（クロス
屋）　● 床張りをする職人（床

ゆか
屋
や

）　● 軽量鉄骨で天井の骨
組みを作る職人（軽天屋）など

知識と技術を駆使して快適な空間を創造

入社２年目　古舘さん

より良い建築はＳＤＧｓ活動につながっています

株式会社装苑ではこんな仕事をしています

より良い地域社会を目指すことは、災害に強い強固
な建物を作ること。より快適な生活を求めることは、
便利で人に優しい居住空間を作ること。内装用の建
材にはＣＯ２削減効果があるものや、リサイクル素材
から作られたものなど、環境に配慮されたものがたく
さんあります。それらを効果的に活用しながら、お客
様のご要望に応じた内装を作り続けていきます。

佐世保市重尾町3225　TEL／0956-38-3338

創業／1966年9月　従業員数／19名

古くなってしまった店舗なども再生しています。バリアフリーにし
たり、利便性を向上させたり、インパクトのある装飾に変えたりと、
お客様のご要望に沿った提案を行います。

大勢で飛び跳ねてもびくともしない丈夫な体育館の床はもちろ
ん、バスケットゴールやバレー用ネット、舞台用の緞

どん
張
ちょう
カーテン

など、様々な工事があります。

店舗・事務所の改修工事

学校体育館
部屋の雰囲気をガラリと変えるシェードカーテンやブラインド、
スクリーンなどを種類豊富に取りそろえています。他にも、椅子、
ソファー、ラグマットなども取り扱っています。

カーテン、ブラインドの取り扱い

建物の外側部分ができてくると、内装工事が始まります。大工や
電気・設備工事の人たちの作業内容や段取りにも配慮し、互いに
協力し合いながら、過ごしやすく快適な空間を作り上げます。

建築現場の内装工事

HP

株式会社装苑
Ｌｅｔ’ｓ　Ｉｎｔｅｒｉｏｒ!
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タクシードライバーの仕事内容

必要な資格・スキル

□ タクシーの運転

□ 安全運行

□ 丁寧なサービス

□ コミュニケーション

□ 観光案内

□ 地域貢献 

□ 運転が好きな人

□ 会話が好きな人

□ 一人の空間が好きな人

□ 責任感がある人

□ 観光に興味がある人

□ 佐世保の街が好きな人

お客様を目的地まで安全にお送りする仕事です。一期一会のお客様と接したり、時には一人の空
間でマイペースに過ごしたりします。特に常連のお客様から指名で予約をいただく時はとても嬉し
いです。またこの仕事は、単なる移動手段としてだけでなく、地域に貢献できる仕事です。加速
する高齢化、ドライバー不足による路線バスの減少にともない、タクシーは今もっとも必要とされ
る交通手段になっています。通院や妊婦さんの送迎など責任ある仕事です。

運転をすることが大好きで、よくドライブを楽しんでいました。タクシー
会社で事務職をしている時に、若い人でもタクシードライバーになれ
ると聞きチャレンジ。好きな運転をしながらいろいろな場所へ行ける
魅力的な仕事だと感じました。

タクシーを運転し、お客様を目的地まで安全にお送りする仕事

タクシードライバー

まず車内の清掃をし、ボンネットも開けてオ
イルチェックを行います。またブレーキラン
プやヘッドライト、ウインカーの点灯に不備
がないか点検します。

車両点検

運行には、歩行者や道路状況など細心の注
意をして、常に安全運転に努めます。お支
払いに関してはアプリ決済などキャッシュレ
スが主流になり便利になっています。

運行

運行が終わり本社に戻ったら、まず売り上
げを精算。運行距離や乗車人数も確認し、
今日一日の内容を日報にまとめ運行管理者
に報告します。

終業点呼

運転を始める前にアルコールチェック、血圧
チェック、睡眠時間のチェックと健康状態を
確認。その後、今日の予約状況を確認し、
安全な運行に備えます。

始業点呼
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● 普通自動車第二種免許
● 普通自動車第一種免許を持っていれば、養成員として入
社することができ、１９歳になると第二種免許の取得へ挑
戦できます。第二種免許取得にかかる費用、講習、時間など、
すべて会社の方でしっかりサポートします。

● 車両整備　● 配車室　● 営業　● 総務　● 学校給食運搬　
● 保険事業　● 不動産管理　● 飲食業

ドア toドアでお客様の生活と社会を支える重要な仕事です

入社２年目　中野さん

環境に優しく、女性ドライバーも働きやすい会社へ

ラッキー自動車株式会社ではこんな仕事をしています

男性ドライバーが多い印象のタクシー会社を、誰もが快適に働ける
環境、ジェンダーレスにしていきたいと考えています。また、子育
て中の人も無理なく働けるよう、融通が利く就業時間や、産休後の
復帰も支援しています。さらに、環境にも優しい会社であることを
目指しています。ハンバーガーショップ「ラッキーズ」では、野菜な
どの食品ロスは廃棄処分することなく、市内の動植物園に寄附を行
い、有効活用しています。

佐世保市城山町 6-3　TEL ／ 0956-22-2410 （総務部）　0956-24-7711（配車室）

創業／ 1950年6月　従業員数／ 280名

支社／セブンタクシー・大和タクシー・大村ラッキータクシー・さくらタクシー・親和タクシー・

早岐営業所ほか２カ所

諫早市の親和タクシー、大村市の大村ラッキータクシーとさくら
タクシー、佐世保市の佐世保ラッキータクシーとセブンタクシー、
佐々町の大和タクシーの６社を経営。合計２００台以上を所有。

自社で整備工場「ラッキー工場」を大村市と佐世保市に備えてい
ます。整備・点検はもちろん、タクシーに義務付けられた車両点
検も行う指定工場です。一般車の車検の受付も行っています。

タクシー会社の経営

整備工場
佐世保九十九島パールシーリゾート内に、手作りハンバーガー
ショップ「ラッキーズ」を展開しています。素晴らしい景観を眺め
ながら、佐世保バーガーを味わうことができる観光スポットです。

ハンバーガーショップの経営

佐世保市中心地でオフィスビルを運営。企業誘致に協力し、ラ
クロスビルには県外から６社が全フロアに入居。マンション、ア
パート、駐車場、土地貸しなど不動産事業も行っています。

不動産事業

InstagramHP

出張授業
OK

ラッキー自動車株式会社
安全安心にお客様の想いも乗せて
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介護士の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 介護

□ 高齢者

□ 支援

□ リハビリ

□ 福祉

□ 信頼関係

□ 人と接することが好きな人

□ 高齢者に丁寧に対応できる人

□ 責任感がある人

□ 柔軟に対応できる人

□ 体力がある人

□ 向上心がある人

高齢者や障がいのある方たちが可能な限り自立し、快適な生活が送れるようサポートします。身
体介護や生活援助、社会参加への支援、精神ケアなど一人ひとりに合わせたケアを提供します。
本人やご家族から「あなたがいてくれるから安心」「できなかったことができるようになって嬉しい」
など感謝の言葉をもらえ、回復する姿を間近で見られることがやりがいです。利用者様をよく知り、
寄り添い、気持ちよく過ごしていただけるよう努めています。

以前は医療系の別の仕事に就いていました。同居していた祖母が担当
のケアマネジャーと生き生きと楽しそうに話している姿を見て、介護
の仕事に興味を持つように。ヘルパー２級の資格を取得して現在の仕
事に就き、その後介護福祉士の資格も取得しました。

身体介護、生活援助、相談・助言、社会活動支援、チームマネジメントなど

介護士

担当者会議で決まった内容をもとに、介護
サービスの目標や内容を盛り込んだ支援計
画書を作成します。できるだけわかりやすく、
細やかに記載するよう心掛けています。

ケアプラン（支援計画書）作成

朝のお迎え、入浴介助、リハビリ、レクリエー
ション活動、季節の外出など、幅広く利用
者様の支援を行います。利用者様の体調変
化や安全管理に最も気を配っています。

実際の支援

血圧変化や体調、食事の量、トイレの回数
など、利用者様の一日の様子や気づきなど
を記録してまとめます。記録作業は新しい
視点で物事を考えるきっかけにもなります。

記録業務など

ケアマネジャーが開催する会議に参加し、
利用者様とご家族の意向を確認したり、支
援内容を検討したりします。他にもヘルパー
や医療関係者など様々な人が集まります。

関係職種との会議（担当者会議）
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● 無資格、未経験でも働くことができ、就業しながら資格
を取得することができます。介護の資格には国家資格であ
る介護福祉士の他、介護職員初任者研修、認知症介護基
礎研修、介護福祉士実務者研修などがあります。

● 理学療法士　● 作業療法士　● 言語聴覚士　
● 歯科衛生士　● 看護師　● 保育士　● 栄養士　
● 社会福祉士　など

高齢者や障がいのある方の生き方を尊重し、自立をサポート

入社１４年目　岡本さん

身近なところからコツコツと。環境問題に取り組みます

株式会社Ｅ
エ ン ト ワ

ＮＴＯＷＡではこんな仕事をしています

事業所で出たゴミをコンポストで肥料に変え、施設
の利用者様と一緒に野菜を育てて自給自足を促して
います。また、集めたペットボトルキャップを資源と
して売却し、その収益で世界の子供たちにワクチン
を届ける「エコキャップ運動」も行っています。身近
なところからＳＤＧｓの活動に取り組み、みんなが暮
らしやすい世界の実現を目指しています。

長崎市諏訪町 6-7　TEL ／ 095-823-3230

創業／ 1998年4月　従業員数／ 185︎名

支店／メディカルネットワーク（白木）、エフ・ステージ訪問介護 長与、

バイタル福祉用具など１１店舗

利用者が可能な限り自立した日常生活が送れるよう支援し、人間
関係や社会関係を取り戻す手伝いをします。児童の発達支援や
療育を行う「共生型の放課後等デイサービス」も行っています。

介助を必要とする人が在宅で安心した暮らしを送り、介護者の
負担を減らせるように、福祉用具を販売・レンタルしています。
歩行器や介護ベッドなど、その人に合った福祉用具を選定します。

通所介護事業（放課後等デイサービスを含む）

福祉用具事業
ホームヘルパーが利用者の自宅を訪問し、自立した在宅生活を送
るためのサポートをします。入浴、排泄、食事の介助といった「身
体介護」、調理、掃除などの「生活援助」などがあります。

訪問介護事業

介護を利用する（要介護認定を受けた）人が適切に介護サービス
を利用できるよう相談に応じます。また、各種介護サービス事業
者、行政、医療関係機関への連絡や調整を行います。

居宅介護事業

HP

出張授業
OK

株式会社Ｅ
エ ン ト ワ

ＮＴＯＷＡ
「縁あってあなたと築く幸せな和」＝縁と和（ＥＮＴＯＷＡ）
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大学予備校の先生の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 大学受験予備校

□ 受験

□ 合格

□ 授業

□ 大学入試

□ 夢実現

□ 誰かの役に立ちたい人

□ 責任感がある人

□ 人の手助けをするのが好きな人

□ 向上心や学習意欲がある人

□ 勉強が好きな人

□ 説明が上手な人

大学予備校の先生は、大学受験を目指す生徒一人ひとりの能力や可能性を最大限に引き出し、こ
れからの社会で活躍する人に成長できるようにサポートをします。毎年、様々な生徒との出会い
があり、成長をともに見届けることができる楽しい仕事です。教科をわかりやすく教える能力が必
要ですが、生徒や保護者とのコミュニケーション能力も大切になります。卒業生たちががんばって
いる姿を見せに来てくれた時は嬉しい気持ちでいっぱいになります。

目標を共有して一緒に闘い、達成できた時に得られる感情は何ものに
も代えられないと気づいたことがきっかけです。わからないことがわ
かるようになった生徒の喜んだ表情や、志望校に合格し自信に満ちた
表情に幸福を感じます。

大学受験を目指す生徒への学習指導

大学予備校の先生

大切なポイントをしっかり理解できるよう
に、生徒の表情や反応をよく見て授業を行
います。具体的な説明をして生徒の理解を
深める工夫をしています。

授業

生徒が勉強でわからないところの質問に来
た時は、その生徒がわかるまで、丁寧にわ
かりやすく説明します。また勉強の仕方な
ど的確なアドバイスをします。

生徒からの質問対応

生徒の夢や学びたいことを聞き、進路につ
いて指導します。また、生徒の学力の伸び
と志望校などを分析し、個人面談や、保護
者と一緒の面談も行います。

進路指導・面談・コーチング

どのように教えたら生徒たちが理解しやす
いのか、学力が伸びるのかを考えながら研
究します。授業の準備や教材研究、教材作
成も行います。

研究
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●特にありませんが、専門教科を教えることができる人が望
ましいです。

● 理事長先生　● 広報部　● 事務局　● 経理部　
● シャトルバスの運転手

夢に向かって挑戦する受験生を応援し、成長を見守ります

入社１７年目　金子さん

野田国際高等学院（通信制高校）

学校法人 野田学園ではこんな仕事をしています

海も、山も、河もキャンパスです！
野田国際高等学院は、北海道に本校キャンパスを持
つ、クラーク記念国際高等学校の長崎キャンパスで
す。生徒一人ひとりの目的・状況に合ったクラス・通
学スタイル・学習スタイルをカスタマイズし、確実に
進級・卒業・進学を目指します。

長崎市大橋町23-3　TEL ／ 095-847-0634　

創立／ 1979年4月　従業員数／ 33名

受験のプロと一緒に現役合格を目指す 3 つのコースがあります。
■個別対応オンライン映像授業　■自学室コース 
■個別型指導コース（高 3 生対象）　

大学入試のリハーサルとして模擬テストを作成し、実施していま
す。本番への備えを万全にするため、受験当日と同じ会場で本番
同様の臨場感のもと試験を行います。

Ｎｏｄａナイトアカデミー（高校生対象）

大学入学共通テストの模擬試験の実施
変化し、多様化する大学受験において必要な入試情報や進路情
報を集めて冊子を作っています。作成された冊子は長崎県内の大
学進学を志す受験生や保護者、高校などに配布しています。

大学入試情報の提供

大学を受験する生徒に授業や進路指導をします。生徒の才能・
能力を引き出し、高い成果を挙げるため、勉強面と生活面の両
面からアドバイスを行います。

大学予備校野田ゼミナール

HP

出張授業
OK

学校法人 野田学園
一つ上を行こう！世界に飛び立とう！
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フランチャイズ（ＦＣ）事業（フランチャイジー） の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 統一性

□ サービス

□ ノウハウ

□ 加盟店

□ ロイヤルティ

□ 商品力

□ 食に興味がある人

□ 人に興味がある人

□ 面倒見がいい人

□ コミュニケーション能力があ 　　

　 る人

フランチャイズ（ＦＣ）とは、フランチャイザーと呼ばれる事業者と契約を結んで商標や販売ノウ
ハウ、経営方法を提供してもらい、見返りに一定の対価を支払うシステムのこと。私は 「モスバー
ガー」の店長としてＦＣ事業を行っています。フランチャイザーのブランド力、商品力を損ねるこ
とがないよう、「誰が作っても同じおいしさ・同じ見栄え」のメニューを提供できるよう努めていま
す。そのためのスタッフの研修は欠かせません。

もともと人を喜ばせたり、コミュニケーションを取ったりすることが好
きでした。地元・長崎で働きたいという思いがあったことに加え、当
社の事業内容や労働環境に惹かれたため入社しました。アクア事業の
仕事を経験した後、モスバーガーの店長になりました。

統一性を持たせたサービス・商品を提供

事業（フランチャイジー）
フランチャイズ（ＦＣ）

人材育成やシフトの作成、食材の発注、売
上管理など店長としての業務は多岐にわたり
ます。リーダーシップを取りつつ他のスタッ
フに模範を示すのはなかなか大変です。

店舗管理

お客様に心地よく過ごしていただけるよう、
清掃にも力を入れています。テーブルやイス
はこまめに拭き上げます。季節やイベントご
とに店内に装飾を加えることもあります。

店内管理、清掃など

鮮度を大切にするモスバーガーでは、作り
置きせず、出来立てを提供しています。接
客の際はお客様に好印象を与えられるよう、
明るくはつらつとした声を意識しています。

カウンター接客、調理

フランチャイザーや他の加盟店との交流も
大切です。定期的に開かれる座談会に参加
し、新商品などに関するレクチャーを受け
ます。接客力や商品力を競う大会も開催。

マネージャー業務
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● 資格は不要です。笑顔で仕事ができることが何より大切
なスキルです。

● フランチャイザー（事業者）の店舗担当者　
● アルバイト　など

フランチャイザーのブランド力やノウハウを生かし、質の高い商品を提供

入社６年目　井手さん

清掃や食育活動を通し　地域社会に貢献しています

株式会社ティ・プロジェクトではこんな仕事をしています

地域の皆様に愛されるお店を目指し、佐世保市内の
アーケードや五番街、海辺で清掃活動を行い、美し
い環境を守るお手伝いをしています。また、食育活
動にも力を入れており、学校を訪問したり、子供たち
を当店舗に招いてハンバーガー作りを楽しんでもらっ
たりして、豊かな食体験を提供しています。子供たち
に食べる喜びや大切さを伝えています。

佐世保市中里町142-10　TEL／0956-47-5080

創業／1990年2月　

従業員数／ＦＣ事業部40名、動物医療事業部25名、他25名、アルバイト400名
FC事業／モスバーガー、大戸屋、タリーズコーヒー、サーティワンアイスクリーム、不二家

犬、猫、ウサギ、鳥、爬虫類といった、飼い主にとって家族同様
にかけがえのない伴侶動物（ペット）の診察・治療を行っています。
ＭＲＩやＣＴの活用で、高度な画像診断が可能です。

細麺がスープによく絡む、本格豚骨ラーメンを提供。チャーシュー
は鰻のタレを使い、奥行きのある味わいに。トッピングの辛味噌
も、鰻の頭からダシを取った当店ならではの味です。

オークどうぶつ病院

マルハラーメン
霧島山麓の湧き水で育った、安心安全な鰻を秘伝のタレで焼き
上げます。仕入れから捌き、タレ作り、焼きまですべて熟練の職
人が行います。肉厚でボリューム満点のおいしさです。

鰻のさすが

長崎県と佐賀県にまたがる国見山麓の自然に育まれた「パールの
雫 国見」は、ミネラル豊富な天然水です。安全でおいしい水を、
専用ボトルでお届けする宅配サービスを行っています。

国見の水

HP

出張授業
OK

株式会社ティ・プロジェクト
食・職を通じて人を幸せにする
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造船業（プレス加工）の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 造船

□ クレーン

□ プレス

□ 安全

□ 加工

□ 金属

□ 一人で根気よく作業ができる人

□ 周囲に気を配って作業がで

　 きる人

□ 継続力がある人

□ 体を動かすことが好きな人

船は設計、部品製造、ブロック組み立て、海との境目にある設備（ドック）内製造、塗装、進水、
艤
ぎ

装
そう

（設備取り付け）といった工程で造られます。私は組み立て作業の工程で「ホールド（貨物の
収納スペース）」の壁になるパーツを作っています。クレーンで運んだ鉄板をプレス機で指定の角
度に曲げる作業です。私が手掛けた部分は船の外側からは見えませんが、自分が製造に携わった
船が世界中で荷物を運び、人々の生活を支えていると思うと、とても誇らしい気持ちです。

学生の頃から重量挙げをしているため、体力に自信はありました。そ
のためか、高校２年の時の進路指導で当社を受けてみないかと担当
教諭に勧められ、興味を持つように。入社後は社内の訓練校で一年
間学び、いくつかの資格を取得してから今の部署に配属されました。

鉄板加工、運搬

造船業（プレス加工）

鉄板に印字されたラインに沿って、２０００
トンプレスの下型に配置します。鉄板をズレ
た箇所で曲げてしまわないよう、ラインが
合っているか細心の注意を払います。

鉄板のセット

２０００トンプレスの上型を下ろし、油圧で
２０００トンの加重をかけて鉄板を曲げま
す。指定された角度に一度で曲げられた時
には最高の気分です。

曲げ加工

再びクレーンを使い、加工済みの鉄板を
２０００トンプレスの作業台からストック置
き場へと運びます。加工済みの鉄板はこの
後、隣の定盤（平面台）で組み立てられます。

ストック置き場へ運搬

厚さ１２〜２７ｍｍ、長さ５〜１５ｍの大きな
鉄板をクレーンで「２０００トンプレス」と
いう金属成形機へ運びます。周囲への安全
確認を怠らないよう心掛けています。

鉄板の運搬
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● 男女問わず、入社前に必要な資格はありません。入社後、
長崎県認定の大島溶接技術訓練校（大島工場内）に入校し、
造船に関する知識と技術・技能を２～３ヶ月で修得します。
・玉掛け技能、床上操作式クレーン運転技能、フォークリフ
ト運転技能、溶接などの資格が取得できます。

● 船舶営業　● 設計　● 生産管理　● 品質保証　
● 情報システム　● 事務　● 施工管理　など

手掛けた部品が世界で活躍する船の一部に

入社14 年目　川口さん

働きやすい職場づくりや地域社会への関わりを大切にしています

株式会社大島造船所ではこんな仕事をしています

社員のワークライフバランスの実現への支援や、海外人材活
用などでダイバーシティの促進を目指します。また、「地域と
共に」のスローガンのもと、子供たちが通う学習塾の運営に
も積極的に取り組んでいます。長崎県・西海市・長崎市と連
携協定を締結し、造船関連産業の振興やカーボンニュートラ
ル社会の推進、地域活性化に貢献しています。

西海市大島町1605-1　TEL／0959-34-2711

創業／1973年2月　従業員数／1,680︎名

拠点／香焼工場、東京事務所、大阪事務所、ハノイ事務所、ロンドン事務所
ほか計13事業所

橋梁、港湾設備、水門などの新設・補修・補強工事を行っています。
女神大橋や新西海橋、出島表門橋といった県を代表する橋も多
数手掛け、社会インフラの整備や維持に貢献しています。

日本初の自動操船機能を搭載した完全バッテリー駆動船（電動
船）「Ｅ / Ｖ ｅ - Ｏｓｈｉｍａ」や、環境負荷の少ないＬＮＧ燃料
船など、実用的な技術開発を行って低炭素社会へ貢献しています。

鉄構事業

環境に優しい最先端技術への取り組み
船だけでなく、人の心に残る特産品を全国の皆様にお届けしてい
ます。特に「大島トマト」の収穫時期には長崎県内外からたくさ
んの人がトマト農園に訪れ、収穫を楽しんでいます。

農産事業

ばら積み貨物船に特化した高速建造で、世界一とも言われる建
造効率を確立し、年間約４０隻を建造しています。この結果、国
内の船舶建造量ランキングは３位を誇ります。

船舶事業

InstagramHP

株式会社大島造船所
明るい大島、強い大島、面白い大島

特命広報部長　長濱ねるさん （CM放送中）
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義肢装具士の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 福祉

□ 介助

□ 義肢・義装

□ ものづくり

□ 探求心

□ 人と話すことが好きな人

□ 問題を解いていくことが好き

　 な人

□ 医療や体の機能に興味があ  

 　る人

□ 向上心がある人

ケガや障害で義肢や装具が必要な方に採型・採寸・適合・調整・アフターフォローを行い、生活
の質向上を支えています。自分が作った義肢やコルセットで 「できなかったことができるようになっ
た」と言っていただけた時は、嬉しく感じます。歩くことや動作のしやすさなど「どうすれば喜ん
でもらえるか」を考えて義肢・装具を提案し、日常生活での不便や困難に寄り添っています。人の
力となり、思いやりと技術を発揮できる仕事です。

国家資格で裁量が大きく、自分で判断して進められる仕事を探してい
ました。ものづくりが好きで、義肢や装具を通じて困っている人の力
になれることに魅力を感じ、この仕事を選びました。先輩方に教わり
ながら学び、責任の大きさとやりがいを実感しています。

義肢や装具の開発、提供、採寸、適合、調整

義肢装具士

一人ひとりに合った形に製作した後、仮合わ
せをします。動きにくい箇所や痛いところが
ないか確認します。安全な義肢・装具づくり
のための大切な工程です。

製作・仮合わせ

利用者の体や動きに合わせて装具を調整し
て仕上げます。納品時は装着の仕方やお手
入れ方法を丁寧に説明し、正しく快適に使っ
てもらえるように心掛けています。

適合対応・調整・納品

義肢や装具の修理の依頼や相談を受け付け
ています。体の大きさの変化などで起きる
不具合などにも、購入後９カ月までは無料
で適合修理をしています。

アフターフォロー・修理依頼受付

まず、必要な義肢や装具についてご説明し、
石こうで体の形を写し取るなどして長さや大
きさを細かく測定します。正確な採型と採
寸を行い、製作準備を整えます。

義肢・装具の採型と採寸
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● 専門学校で義肢装具士の養成課程修了後、国家資格の義
肢装具士の取得が必要です。

● 移送支援　● 義肢・装具の製作専門　● 事務職

義肢や装具を通じて気持ちに寄り添い、自分らしい生活をサポート

入社 4 年目　久野さん

感動を分かち合う野外活動や、海外研究発表へ取り組んでいます

株式会社長崎かなえではこんな仕事をしています

障がいのある方の社会活動参加を支援するイベント
を実施しています。スキーやインラインスケート、登
山など、病院の先生とともに参加者をサポート。体
が動かせる喜びを味わう、一緒に景色を楽しむなど、
普段なかなかできない体験ができるようお手伝いし
ています。さらに海外でのものづくり展示や研究発表
にも積極的に参加しています。

長崎市坂本1-6-10　TEL／095-845-6255

創業／1954年10月　従業員数／49︎名

デザインと機能性が充実した高品質な靴をはじめ、自社開発した
カーボンインソールなどを製作販売しています。店内の靴コーナー
で男性用・女性用ともに取り扱っています。

周辺の斜面地などに住まいのある方、自宅から車道まで階段が
ある方などを対象に、通院や通所などをお手伝いする「移送支
援サービス」を行っています。

靴・インソールの製作適合販売

移送支援・介護タクシー
杖などの販売をはじめ、目線の動きに連動した意思伝達装置な
どの自社開発商品、介護に必要なベッドなど、いろいろな種類
の福祉用具の販売・レンタルを取り扱っています。

介護保険福祉用具の販売・レンタル

利用者に喜んで使っていただけるよう、機能性に加えてデザイン
や色味などにも配慮した義肢・装具を製作するよう心掛けていま
す。既製品・オーダーメイドともに取り扱っています。

義肢・装具・車いすなど補装具の製作適合販売

InstagramHP

出張授業
OK

株式会社長崎かなえ
明るい笑顔をかなえがサポート
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農業者の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 農業

□ 収穫

□ 出荷

□ 一次産業

□ 食

□ チャレンジ精神がある人

□ 自然が好きな人

□ 根気がある人

「ゆめのか」「恋みのり」の２種類のいちごを栽培しています。いちごは病気に弱く、非常にデリケー
トな農作物です。近年の猛暑もいちごの栽培を難しくしています。しかし「これだ！」と思えるい
ちごが作れた時や、いちごを「おいしい」と食べてくれる人を見た時にはとても嬉しく、やりがい
を感じます。農業はきつい時もありますが、やり方次第で好きに時間が使える自由度もあります。
一次産業として人々の「食」を支える、誇らしい仕事です。

祖父がいちご栽培を始め、私が三代目になります。物心ついた時には
家業を継ぐものだと思っていました。就農したばかりの頃は大変なこ
とも多々ありましたが、経験を重ねるごとに自分なりのノウハウが身に
付いてきて、今は楽しさを感じる機会も増えました。

いちごの栽培、管理、出荷

農業者

葉が密集してきたら、風通しや日当たりを良
くするために不要なものを取り除き、常に葉
が５枚程度になるように管理します。

いちご管理作業、葉むしり、摘果

１１月末から収穫できるようになります。摘
み取りもパック詰めも手作業でしかできな
いので、収穫ピーク時の３月ごろは作業が追
いつかないほど忙しくなります。

いちごの収穫、パック詰め

いちごの収穫が終わると、夏場の高温期に
ビニールハウスを密閉し、太陽光で地温を
上げて土壌の病菌を死滅させます。その後
ビニールを収納し、９月ごろに再び張ります。

ハウス管理

７月ごろ、いちごの親苗から伸びてきたツル
状の茎を切り離し、ポットに植え替えて子苗
を育てます。水が少な過ぎても多過ぎても
苗が傷むので、水量の管理は難しいです。

育苗
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● 特に必要な資格はありません。いちごを出荷する時に車
を使うので、自動車免許があると良いかもしれません。

● 様々な農作物を作る農家　● ＪＡ職員　
● 養蜂農家（受粉のためのミツバチ購入）

土、水、細やかな手入れが育む最高の「一粒」

いちご農２６年目　栗原さん夫妻

ＪＡ青年部が様々な取り組みで「農業」の魅力を伝える

県内ではいろいろな農産物が生産されています

ＪＡ青年部（２０〜４０代中心）では県内各地で様々な活
動を行っています。特に力を入れているのが「食」の大切
さや「農業」の魅力を発信する「食農教育活動」。青年部
員が先生役になって小中学校で農業の話をしたり、農業
体験をしてもらったりする取り組みです。農業は気象条件
や自然災害に大きく影響される産業ですが、食や地域を
支えるため、精一杯がんばっています！

長崎市出島町1-20　TEL ／095-820-2010　※農業に関するお問い合わせ先

長崎県は全国３位のじゃがいも生産量を
誇ります（令和６年度）。私は３万８０００
平方メートルの畑で、ニシユタカ、メー
クイン、アイマサリといったじゃがいもを
栽培しています。公務員や医療職を経て、
昨年実家の農業を継ぎました。地元の仲
間や先輩たちの協力がとても心強く、彼
らと力を合わせて農業を盛り上げていき
たいと思っています。

小さい頃から祖父や父が営む畜産農場の
手伝いをしていました。学生時代は県外
の農業大学に進学し、さらに畜産への知
識を深めました。卒業後に実家を継ごう
と就農。今は父たちからアドバイスをも
らいながら、繁殖のための母牛１２０頭、
子牛８０頭、肥育牛４０頭を生育していま
す。「おいしいお肉を届けたい」との思い
で日々がんばっています。

理学療法士を目指していましたが、家庭
の事情で農業を始めました。農業に関す
る知識は、先輩農家や「部会」と呼ばれ
る生産者組織の方々に教えてもらいなが
ら身に付けました。今は1万５０００平方
メートルの田んぼでお米、きゅうりやナス、
トウモロコシといった野菜を栽培していま
す。いろいろな人に助けてもらい、協力
し合いながらお米を作っています。

じゃがいも農家
（諫早市飯盛町　山口さん）

畜産農家
（東彼杵郡川棚町　𠮷﨑さん）

米農家
（大村市　川本さん）

ＪＡ長崎県中央会 営農担い手サポートセンター

出張授業
OK

YouTube
農業の新しい取り組み

YouTube
お米ができるまで

YouTube
野菜ができるまで

YouTube
牛を育てる
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ＪＡ職員の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 農業

□ 畜産

□ 金融

□ 共済

□ 地域との共生

□ コミュニケーション 

□ 農業に興味がある人

□ 地域に貢献したい人

□ 前向きに取り組める人

□ 挨拶ができる人

□ 人と関わることが好きな人

□ 体力に自信がある人

農業支援をはじめ、金融・共済・購買・販売・生活事業など幅広い業務で地域を支えています。
なかでも営農指導員は、おいしく安全安心な農畜産物を育てるためのアドバイスや、農家が一年
を通して行う作業や予算の計画づくりを支援するなどの各種サポートをしています。生産者と直接
話し合いながら業務を進め、地域と生産者をつなぐ架け橋としての役割を担っています。総合職
なので配属先は多岐にわたりますが、どの分野でもやりがいを感じられる仕事です。

実家が農家だったことから農業に興味を持ち、将来は地元で農業に
関わる仕事に就きたいと考えていました。幼い頃から家にＪＡ職員が
来ていたことから親しみを感じ、自分の経験を生かし、地域の役に立
ちたいという思いからこの仕事を選びました。

地域と農業のサポート

ＪＡ職員

栽培作物ごとに生産者や関係機関が集まり、
これからの育て方や現在の進み具合などを
話し合います。生産者から教えてもらうこと
も多く、情報を共有できる貴重な場です。

現地検討会

仕事の目的と結果、改善点などを記録する
作業日報や、会議資料を作成します。また、
事務所窓口に来られた方の対応や、電話対
応などのデスクワークをします。

オフィスワーク（事務対応）

生産者から運び込まれた出荷物にキズがな
いかなどの確認をし、市場の担当者と相談
しながらニーズに合わせて、大きさや品質ご
とに分けて出荷の準備をします。

農産物の受け入れ、出荷調整

営農指導員は生産者の元へ出向き、生育状
況や出荷時期について状況を確認します。
作物の育て方や病気を防ぐためのアドバイ
ス、新しい技術などもお伝えしています。

農家組合員まわり

29

● 特に決まった資格はありません。農業関係の学校を出て
いなくても大丈夫です。
● ＪＡに入ってから、営農指導員として必要な資格をとるこ
とができます。
● 車で農家さんのところへ行くことが多いので、自動車の免
許があると役立ちます。

● 営農指導　● 信用（金融）　● 共済（保険）　
● 購買・販売　● 総務・広報

農業や畜産を通して、生産者と地域をつないでいます

入組９年目　野口さん

未来を担う子供に農業の今を紹介、出前授業で伝える農業と食のつながり

ＪＡ（農業協同組合）ではこんな仕事をしています

ＪＡでは、地域の未来を担う子供たちに農業の大切
さを伝えるため、小中学校へ出前授業を実施。ドロー
ン等を活用した最新の「スマート農業」の紹介、「国
消国産（国内で消費する食べ物を国内で生産する）」
の考え方や食の安全について伝えています。身近な
食と農のつながりを知ってもらえるよう、子供たちの
学ぶ場づくりに努めています。

長崎市出島町1-20　TEL／095-820-2000

設立／1954年11月　職員数／1,797名

病気やケガ、火災や自然災害、交通事故などの “万一 ”に備える
のが共済です。農家や地域の皆さんの暮らしに確かな安心をお
届けする仕事をしています。

農産物を統一した規格で出荷できるよう生産者に指導をしていま
す。ＪＡがまとめて市場に出荷することで、消費者がいつでも新
鮮なものを安定して買えるよう支えています。

共済（保険）事業

販売事業
肥料・農薬・農業機械など、農業に必要な資材を生産者に販売
する仕事です。品質の良いものを安定して揃えられるよう努める
とともに、日用品も扱い、地域の暮らしを支えています。

購買事業

ＪＡバンクとして、貯金や振込、お金の貸し付けなどの金融サー
ビスを提供しています。農業に必要な資金の相談はもちろんのこ
と、地域の皆さんの暮らしをお金の面からも支えています。

信用（金融）事業

InstagramHP
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ＪＡ（農業協同組合）
「

じ も と
J」imoto 「

あ い
A」i でいこう！
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競輪選手の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 競輪

□ 勝負

□ スポーツ

□ 自己管理

□ 世界

□ 夢

□ スポーツが好きな人

□ 体力に自信がある人

□ 自己管理ができる人

□ 世界で活躍したい人

□ 向上心、向学心がある人

□ 粘り強い人

自転車と自慢の脚を武器に全国の競輪場でレースに挑む仕事です。「ケイリン」はオリンピック競
技でもあるため、世界を目指しての活躍ができます。私自身も２０２４年の自転車トラック競技世
界選手権で金メダルを獲得、長崎の先輩、井上昌己選手はアテネ五輪銀メダルを獲得しました。
運動好きな人向けで、他競技から転向する人も多く、成績が収入に直結する達成感と夢がある職
業です。全国で約２,３００名の選手が所属しており、男女ともに活躍しています。

大学 3年生の時に競輪に出会い、その迫力に魅了され選手を志望。
努力が成績や収入に直結する点にやりがいを感じ、夢を追える競技だ
と思います。先輩からは「毎日のトレーニングで手を抜かないこと」「仕
事道具を綺麗に整えておくこと」の大切さを学びました。

競輪レース出場、運営、選手の育成、養成所試験支援

競輪選手

競技中の事故は大怪我につながる可能性が
あるため、安全に競技を行えるよう、整備
や点検を欠かさないことを心掛けています。

自転車の整備

短い時間のなかで、今まで練習した成果を
出し切ります。レースでのプレッシャーや緊
張に負けないよう、他の選手と競い合い勝
利を目指します。

レースへの参加

レースの進め方の確認や、仕掛けるタイミン
グなどの戦略を練ります。強みや課題を把
握し、改善点を分析し研究します。

レース研究

自転車を使ったトレーニングだけでなく、筋
力トレーニングなどレースに合わせて計画
的に行うことで、本番に必要なパフォーマ
ンスを仕上げます。

日々のトレーニング

30

● 競輪選手になるには、適性・技能・特別選抜などの試験
に合格し、日本競輪選手養成所に入所します。約１年間の
訓練を経て卒業することで、競輪選手の資格を得られます。

● 事務　● 広報

世界を舞台に活躍。成績がやりがいにつながる競輪選手

選手歴９年目　山崎賢人さん

街おこしや教育の場など、地域と協力した取り組みを展開

日本競輪選手会　長崎支部ではこんな仕事をしています

競輪は経済産業省の管轄のもと、収益は公益事業と
して、自治体の財源に充てられるほか、社会福祉や
教育、環境保護、災害援助にも役立てられています。
また、競輪選手自らが地域のお祭りやイベントなど、
様々な事業や催事に積極的に参加しています。最近
では、教育機関などとも連携して、街おこしにもさら
に力を入れています。

佐世保市千尽町2-5　TEL／0956-31-2768

設立／1950年11月　登録選手数／34名

競輪選手を目指す方からの相談に対応しています。希望者には
現役選手が直接指導する機会をご案内します。自転車競技経験
者はもちろん、他競技からの挑戦も受け付け、挑戦の第一歩を
支えています。

競輪選手がペダリングなどの技術を直接指導します。位置取りや
仕掛けのタイミングなどの戦術、トレーニング方法を教えます。
競輪特有の自転車整備も学べ、選手志望者にとって貴重な経験
となります。

競輪選手養成所試験では、基礎体力から自転車操作まで幅広い
力が求められます。合格につながる走行技術や対策、筋力・心
肺強化、体調管理やメンタル準備まで指導し、受験者が突破す
る力を養います。

選手養成希望者の相談受付

アマチュア育成支援

養成所試験へのサポート

InstagramHP
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日本競輪選手会　長崎支部
ここで人生かえてけ
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医療機器の営業の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 医療

□ 病院

□ 機械

□ コミュニケーション

□ コミュニケーションを取るこ　　

　 とが好きな人

□ 人の役に立つ仕事がしたい人

□ 責任感がある人

□ 協調性がある人

営業の主な仕事は、お客様に商品やサービスを紹介して買っていただくことです。私たちは、医
療機関に対して医療機器を届ける営業をしています。聴診器、注射器、レントゲン装置、心電図
機器など、取り扱う商品は３０万点以上に及びます。販売するだけでなく、商品に関するアドバイ
スや困り事へのサポート、最新の医療情報の提供をするのも大切な役割です。医療現場や医療従
事者を縁の下で支え、命を守るお手伝いをしています。

既存顧客と信頼関係を築き、継続的な取引ができる「ルート営業」
の仕事に魅力を感じたからです（森山さん）。大学生の時に入院し、
医療従事者の方々に親切にしてもらったことで医療業界に興味を持ち
ました。医療機器を通して人命を助けたいと思いました（井上さん）。

医療機器の販売、納品後のフォロー

医療機器の営業

注文を受けた医療機器の在庫を確認しま
す。なかった時は、当社の物流センターや
メーカーにすばやく発注。届いた機器に不
備がないかチェックし、速やかに届けます。

商品の確認・手配

当社には事務担当者がいるものの、営業に
しか把握できない業務があるため、資料の
作成、提出書類のチェック、メール対応など、
様々な事務処理も行っています。

社内の事務処理

医療機器は種類が多く、さらに医療技術
の進歩とともに新製品が続々と登場します。
勉強会や医療関係者が集う学会へ参加し
て、常に知識をアップデートしています。

医療機器や医療に関する勉強

医療機関を訪れ、依頼された商品を納入し
たり、新たな注文を受けたりします。現場
での困り事や新しい機器へのニーズがない
かを確認し、適切な商品の提案も行います。

医療機関の訪問

31

● 普通自動車免許は必要ですが、他に特に必要な資格はあ
りません。

● 営業事務　● 設備工事担当者　● メンテナンス担当者　
● 配送担当者　● 薬剤師

医師のもとに医療機器を届け、命の現場を支える

入社１２年目　森山さん（右）、入社４年目　井上さん（左）

現場での仕事風景 ：ひろせ脳神経外科 ・頭痛クリニック様

医療機器を届けるだけじゃない！地球と未来を守る活動もしています

山下医科器械株式会社ではこんな仕事もしています

パンフレットやカタログは「きちんと管理された森の
木」を証明するＦＳＣ認証紙を使用し、森林の持続
可能な利用と保護に協賛しています。社用車はハイブ
リットカーや電気自動車に順次切り替え、地球温暖
化防止のために CO2 排出量を削減しています。また、
国際協力機構 J I C A を通じて開発途上地域に学校
を建設するといった取り組みも行っています。

佐世保市湊町3-13（佐世保本社・佐世保支社）　TEL ／ 092-402-2901（福岡本社）

創業／1926年8月　従業員数／923名（パート社員含む）

拠点／長崎県内 7 拠点、福岡・佐賀県他 22 拠点

管工事、内装仕上げ工事、機械器具設置工事などの建築業許可
を取得し、医療ガス設備や手術室工事の設計・施工・保守管理
を行っています。医療ガス施工管理責任者などの資格者もいます。

医療機関から排出される医療廃棄物は感染性廃棄物と非感染性
廃棄物に分けられ、適切に処理するよう定められています。当社
は医療機関に代わって医療廃棄物の収集・運搬を行っています。

医療設備工事

医療廃棄物の収集・運搬
病院内の情報システムを構築し、ＩＴ化を進めます。電子カルテ
を活用した検査・治療指示情報のオンライン化や、画像ファイリ
ングシステムの導入で、地域医療のネットワーク化を支援します。

医療情報システム導入支援

病院で使用する様々な物品を管理・供給し、デッドストックや期
限切れ在庫を削減。必要な物品を適切な数量で補充できるよう
にしています。医療従事者の皆さんの負担軽減に貢献します。

病院内物品管理支援

HP
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山下医科器械株式会社
「地域医療に貢献する」１００年企業の医療器械総合商社

長崎物流センター （諫早市）

PHOTO：JICA/Shinichi Kuno
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屋内外広告業(デザイナー)の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 看板

□ ネオン

□ 製作

□ 高所

□ デザイン

□ 広告

□ ものづくりに興味がある人

□ 勉強熱心な人

□ 感謝できる人

□ コミュニケーションが取れる人

□ 細かい作業が好きな人

スタンド看板や壁面広告、野立て看板……街にはいろいろな看板があります。看板は会社やお店
の「顔」になるだけでなく、目印になったり、街の景観や空間の雰囲気づくりを担ったりと、多彩
な役割があります。看板製作の際はデザインの良さだけではなく、法律や条例に準じたものであ
るか、素材が適切であるかなど、考慮すべきポイントがたくさん。大変なこともありますが、自分
が作った看板を街で見かけた時には大きな達成感があります。

デザインやものづくりの仕事がしたいと思っていました。就職活動の
際、学校に届いた当社の求人票を見て興味を持ち、会社見学をする
ことに。社内の雰囲気の良さや仕事内容に惹かれて応募し、無事に
就職。実際に仕事をしてみて、ものづくりの楽しさを改めて感じました。

屋内外広告企画、看板製作、設置、補修

（デザイナー）
屋内外広告業

パソコンのソフトを使って看板のデザインを
します。お客様のイメージに近いものが作
れるよう、「思った以上に良いね」と言って
いただけるよう気持ちを込めて製作します。

デザインレイアウト作成

グラデーションや写真など、複雑なデザイ
ンのものにはインクジェット印刷を使用しま
す。出力したものには埃やシワが入らないよ
う慎重にラミネート加工を施します。

インクジェット印刷による看板製作

シンプルなロゴや文字のデザインには、マー
キングフィルムを使った看板を製作すること
が多いです。カッティングマシンでフィルム
をくり抜き、看板に貼り付けます。

マーキングフィルムによる看板製作

看板の設置を希望されるお客様に、目的や
デザインの要望、サイズ、予算、納期など
を細かく確認します。時には会社のロゴ製
作の依頼を受けることもあります。

打ち合わせ

32

● 特に必要な資格はありません。パソコンでフォトショップ
やイラストレーターなどのアプリケーションを使用しますが、
入社後に教えてもらえます。

● 溶接工　● 電気工事士　● 看板製作設置作業員　
● 建築作業員　● 輸送業者など

ブランドイメージを効果的なデザインで表現し、街を彩る

入社５年目　大坪さん

職場体験で地元の中学生にものづくりの楽しさを伝える

株式会社カワハラネオン広告ではこんな仕事をしています

地元の中学校の職場体験を受け入れ、子供たちが社
会生活について学び、自分の将来について考えるきっ
かけを提供しています。子供たちにはマーキングフィ
ルムを使ったステッカーの製作や、フィルムを板に美
しく貼る作業体験などを通して、ものづくりの楽しさ
も伝えています。作業中の子供たちのキラキラした笑
顔を見ていると、私たちも嬉しくなります。

佐世保市指方町757-1　TEL／0956-58-3766

創業／1977年4月　従業員数／17名

車のボディに専用のフィルムを貼り付け、好みのデザインにカス
タマイズするカーラッピングを行っています。社名を入れた営業
車や、一部だけでなく、車両全体をラッピングすることも可能です。

名刺は最小の広告媒体。自己紹介やビジネスチャンス拡大のため
の大切なアイテムです。当社のデザイナーがお客様のご要望を丁
寧にヒアリングし、最良の名刺をお作りします。

カーラッピング（車両フィルム貼り）

名刺製作
「ポール看板」といった屋外の大型看板も製作しており、巨大な
看板を支える鉄の支柱も自社で製造しています。鉄骨は必要に応
じて錆びにくい溶融亜鉛メッキを施します。

鉄骨加工（溶接）

ＬＥＤ照明を正面や側面、背面から当てて、可視性を高めた看板
やサインを作っています。また、ネオン管を光らせて夜の空間に
デザインを浮かび上がらせる「ネオンサイン」も製作しています。

ＬＥＤサインやネオンサインの製作、設置

HP
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株式会社カワハラネオン広告
サインを通じて商売繁盛を全力で応援します
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自衛隊の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 平和

□ 安全

□ 領土、領海、領空

□ 防衛力

□ 訓練

□ 災害派遣

□ 体を動かすことが好きな人

□ 人と接することが好きな人

□ 安定志向な人

□ やる気がある人

□ 諦めない人

□ 日本が好きな人

日本の平和と独立を守る仕事です。災害が起こった時には行方不明者の捜索や救助、物資の輸送
といった様々な活動を行います。「訓練が厳しい」「体力が必要」といったイメージがあるかもしれ
ませんが、学生時代に文化部や帰宅部だった人もたくさん。教官が一人ひとりのレベルに合わせた
サポートをしてくれます。また、一緒に訓練を受けた同期が全国各地にいるので、数十年経っても
連絡を取り合うような一生ものの仲間ができます。

・私は就職氷河期世代。公務員の仕事が魅力的に見えました。また、　
　父親が自衛官で仕事のイメージも掴みやすかったです（磯江さん）。
・父親が自衛官で、私もここで成長できると思いました（中武さん）。
・ 体を動かすことが好きで、周囲の人たちに勧められました（丸山さん）。

日本の防衛、災害派遣、国際平和協力など

自衛隊33

● 入隊のためには自衛隊採用試験に合格する必要がありま
す。入隊後にいろいろな資格を取得することができます。

（入隊後に取得可能な資格の例）
● 大型（中型）自動車免許　●  一級小型船舶操縦士
● 第３種自動車整備士　●  調理師 など　※自衛隊に入隊
後、勉強および訓練をして取得します。配置される職種に
よって、取得できる資格に違いがあります。

● 特殊車両・船・飛行機に乗る人　● 整備する人　
● 医療支援をする人　など、陸・海・空の三つの自衛隊合
わせて１００種類ほどの職種があります。

大切な人たちの命と国の未来を守っています

入隊２５年目　磯江さん（左）、入隊３５年目　中武さん（中）、
入隊１７年目　丸山さん（右）

約４万人の隊員が日本の領海を守るための
訓練を行っています。護衛艦や潜水艦といっ
た艦船での業務や、海上パトロール用の航
空機やヘリコプターの操縦、また、他国と
の共同訓練や国際平和維持活動などのた
め、海外に行くこともあります。

海上自衛隊

日本の領空を守るための警戒監視や、災害
時の派遣に備えた訓練をしています。航空
管制や通信、設備の管理といった多様な業
務を専門的に行っています。全国に約 4 万
人の隊員、７０ヶ所ほどの基地があります。

航空自衛隊

日本の領土を守ることが主たる任務で、約
１３万人の隊員が全国で災害や有事に備え
た訓練を行っています。普通科をはじめ、
式典での演奏や、各地での演奏会を行う音
楽科など、１６もの職種があります。

陸上自衛隊

地域の人たちとの親交を深め、自衛隊をより身近な存在に

自衛隊ではこんな仕事をしています

自衛隊音楽隊が巡回演奏をする際には、各学校で生
徒の皆さんに演奏指導を行っています。また、地域
の祭事にも積極的に参加しています。各種イベントで
は、自衛隊車両やバイク、非常食などを展示するほか、
ミニ制服の着用体験やワークショップも用意。県民
の皆さんに親しんでもらえるよう努めています。

長崎市出島町 2-25　TEL ／ 095-826-8845

創立／ 1954年7月（防衛庁　自衛隊創設） 1955年9月（自衛隊長崎地方連絡部創設）

隊員数／約22万人（県内は約１万人）　拠点／佐世保出張所、大村・諫早・島原・琴海各地域
事務所、長崎募集案内所、対馬・壱岐・五島・上五島各駐在員事務所、長崎地域・大村駐屯地・
相浦駐屯地各援護センター

災害時には人命を救い、被災者に寄り添った支援を行って、平穏
な生活を取り戻すお手伝いをします。最初の７２時間は人命救助
において特に重要とされる時間なので、初動の早さが大切です。

防衛省・自衛隊の共同機関として、援護業務や予備自衛官の管
理業務をしています。また、県民との架け橋となって、自衛隊の
魅力や仕事の内容を伝える広報活動や採用業務も行っています。

災害派遣

地方協力本部
国際連合の主要加盟国として、世界平和を維持するための活動
や人道支援を行っています。１９９１年のペルシャ湾の機雷掃海
をはじめ、アンゴラ、カンボジアなどにも派遣されています。

国際平和協力活動など

日本の領土、領海、領空を守る活動をしています。陸は陸上自
衛隊と警察が、海は海上自衛隊と海上保安庁が役割を分担して
任務にあたりますが、空の安全を守れるのは航空自衛隊だけです。

日本の防衛

Instagram
公式

X公式HP

出張授業
OK

自衛隊長崎地方協力本部
陸・海・空、全ての平和を守る　防衛省　自衛隊
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鍵師（防犯設備士）の仕事内容

必要な資格・スキル

「鍵を無くした」「鍵が壊れた」…そんな時、多くの人が不安や焦りで混乱するのではないでしょう
か。私たちは技術を駆使して鍵にまつわるトラブルを解決し、お客様の財産や安全を守る仕事を
しています。職人的要素が強く、専門知識や経験、判断力が必要な業務です。犯罪が多様化し、
治安悪化が懸念される昨今は、防犯関連の事業も需要の高まりを感じます。リスクを未然に防ぎ、
誰もが安心した生活が送れるよう陰ながらサポートしています。

元々細かい作業をするのが好きでした。鍵師は誰もができる仕事では
ないので、その「スペシャリスト感」に惹かれました。また、困って
いる人を助ける仕事なので、作業後にお客様から「ありがとう」と感
謝の言葉をかけてもらえるのも良い所だと思います。

合鍵の製作、鍵の修理・交換、セキュリティシステムの提案

鍵師（防犯設備士）

鍵を無くして家や車の中に入れない、といっ
たトラブルの時に駆けつけ、開錠します。ま
た、暗証番号を忘れて中身を取り出せなく
なった「開かずの金庫」にも対応します。

鍵のトラブル駆けつけ対応

依頼を受けて、道路や建物の内外に防犯カ
メラを設置します。カメラの移設や修理と
いったアフターフォローも万全です。学校や
施設のオートロック工事も行います。

防犯カメラやオートロックの取り付け

建物の構造や周辺環境を分析し、侵入者を
ためらわせるような、防犯性の高い建物を
造るためのアドバイスを行います。窓の高さ
や死角の有無などを専門的に精査します。

防犯住宅診断設計

お客様の合鍵を製作します。２,０００種類
以上の鍵を取り扱っています。鍵を紛失さ
れたお客様の依頼を受け、鍵穴の形状を見
ながら新しい鍵を作ることもあります。

合鍵製作・鍵なし製作

● 普通自動車免許が必要です。業務内容によっては防犯設
備士や電気工事士の資格があると仕事の幅が広がります。

● 事務スタッフ　● 電気工事士

鍵のトラブル対応や防犯設備の仕事を通して、街の安心と安全に貢献

□ 鍵

□ 防犯カメラ

□ 解錠

□ セキュリティ

□ 安心

□ 技術

□ セキュリティに興味がある人

□ 責任感がある人

□ 人のために行動できる人

□ 達成感に喜びを感じる人

□ 思いやりがある人

□ 好奇心旺盛な人
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入社７年目　中村さん

立地や周辺環境によって、必要な防犯対
策は変わってきます。私たちは建物やそ
の周辺環境を調査し、犯罪被害のリスク
を診断しています。建物の設計段階から
防犯性を高める様々な提案を行っており、
犯罪を寄せつけにくい、安心・安全な住
環境づくりをお手伝いしています。

お客様の要望に応じた防犯カメラの取り
付けを行います。防犯カメラは犯罪抑止
に使うもの、犯罪発生時に証拠として記
録するものなど、用途や精度は様々です。
固定するだけであればさほど難しいもの
ではありませんが、大切なのはカメラの
角度と場所です。防犯に効果的な位置を
専門的に分析して設置します。

防犯住宅診断設計防犯設備の取り付け鍵のお困り事への対応

鍵を紛失した時の鍵開け、合鍵製作、交
換などに対応しています。鍵穴を見なが
ら新たに鍵を作る「鍵なし製作」は鍵師
の真骨頂！０.１ｍｍや０. ２ｍｍ単位で形
状を見極めながら子鍵を作製します。こ
れら鍵にまつわる技術は犯罪に悪用され
ると大変なので、門外不出です。お客様
に手元を見せないように行っています。

交流事業を重ね、事業所の子供たちにたくさんの笑顔と経験を

株式会社御楯ではこんな仕事をしています

２０２４年からこども福祉協議会と共同で児童発達支
援施設や放課後等デイサービスとの交流事業を行って
います。佐世保市内の屋内型キッズパーク「メリッタＫｉ
ｄ ’ｓ ＳＡＳＥＢＯ」を利用し、子供や保護者たちに遊
びと交流の場を提供しています。今年は３００人を超え
る参加者が集まりました。今後も地域活性化への取り
組みを続けてまいりたいと思います。

佐世保市卸本町1-9　TEL／0956-56-3345

創業／2018年6月　従業員数／5︎名

営業所／佐世保営業所、大村営業所

株式会社御楯 「カギと防犯の専門店 MITATE」

出張授業
OK

HP

未来のこどもたちが安心して暮らせる地域を創る
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金属加工の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 精密

□ 金属

□ 加工

□ 図面

□ 切断

□ 機械

□ 細かい作業が好きな人

□ 計算や図形が好きな人

□ ものづくりが好きな人

□ 手先が器用な人

□ 几帳面な人

私たちの会社では、半導体製造装置やロボット、船や建物の機械など、いろいろな製品を作ってい
ます。すべての工程を自分たちで行う「一貫生産」が強みです。私は、金属部品をとても正確に加
工する「精密金属加工」の仕事をしています。金属は、ステンレスや鉄、アルミニウムなど様々です。
大きな部品でも、髪の毛ほどのわずかなズレも許されません。この仕事は、パソコンや車、建物など、
社会の安全と便利さを支えています。ものづくりが好きな人には、とてもやりがいのある世界です。

同業者だった父親が働く姿を子供の頃から目にしていました。この仕
事に興味もあり、働いている自分の姿もイメージしやすかったので、
父親と同じ道に進もうと思いました。周囲の人たちが勧めてくれたこ
とも理由の一つです。

金属を削り出して加工し、機械製品の部品を製造

金属加工

加工前に「セッティング」をします。道具を
製品に合わせて選び、機械に「どう動けば
いいか」を教えるプログラムを入力。準備
の正確さが美しい製品づくりの基本です。 

加工準備：道具と機械をセッティング

図面通りに金属を削る切削は、少しずつ、
かつ安全が最優先。大きな機械を使い、声
を掛け合いながら集中し、慎重に作業を進
めます。完成した時の達成感は格別です。

切
せっさく

削：金属を削って、かたちにする

加工が終わった金属部品は「検査」で、寸
法やキズ、サビの有無をチェックします。少
しのズレやキズも製品の性能に影響するた
め、慎重に測定する責任ある作業です。

検査：少しのズレを見抜く、最後の砦

金属を正確に加工するため、設計図を読み、
三角関数などを使って計算します。CAD と
いうソフトで細かく確認し、パズルのように
どう切って削るかを計画します。

加工の計画：ものづくりは計算から
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● この仕事は特別な資格がなくても始められますが、入社
後にフォークリフトやクレーンの技能講習などの資格を取る
人が多いです。資格を取ることで、もっと難しい仕事にも挑
戦できます。図面を読む力やＣＡＤの操作、数学の知識（特
に計算力や図形の理解）も大切です。何より「正確に作りた
い」「ものづくりが好き」という気持ちが一番のスキルです。

● 溶接工　● 各種オペレーター（機械加工、パンチ・レーザー
複合加工機、 ３D ファイバーレーザー切断加工機、プレスブ
レーキ）　● 設計　● 装置組立て　● 電気工事士	

高度な製品づくりは精度の高い部品から！

入社３年目　登立さん

環境と地域にやさしい会社を目指して

中野鉄構株式会社ではこんな仕事をしています

私たちの会社は、環境にやさしい「スマートファクトリー」
を実現し、二酸化炭素や有害物質の排出削減に取り組
んでおり、太陽光エネルギーの活用や、働く人の負担
を減らす工夫も進めています。その成果からＳＤＧｓ登
録事業者に認定され、長崎ヴェルカや V・ファーレン長
崎、県内ラグビーチームの支援などを通じて、人・環境・
地域にやさしい社会の実現を目指しています。

西彼杵郡時津町日並郷3782　TEL／095-882-0362

創業／1968年4月　従業員数／155名

拠点／9拠点（12工場）
2027年4月ごろ　雲仙・多比良工場稼働予定

金属を高熱や圧力で溶かしてつなぐ「溶接」は、建物の骨組みや
大型機械の部品づくりに欠かせない工程です。手作業だけでなく、
アーク溶接ロボットも使い、高速で安定した加工を実現しています。 

組み立てる製品は小さな精密機器から大きな装置まで様々です。
広い工場には大型クレーンやクリーンルームがあり、チームで集
中して丁寧に組み立てます。楽しさと責任のある仕事です。

溶接：金属と金属をつなぎ、強く美しく仕上げる技術

組立：小さな部品を組み合わせ、大きな機械を動かす！
板金加工は、金属の板を切ったり曲げたりして、様々な形を作る
工程です。最先端の機械で、図面通りに正確で素早く加工。ま
るで金属の折り紙のように、創造力と技術が求められる仕事です。

板金加工：金属の板を思い通りの形にカット＆カーブ！

私たちの会社はすべて自社一貫で生産。３Ｄ設計システムで正確
な図面を作り、ものづくりの始まりとなる設計を丁寧に行います。
スムーズな加工や組み立てが、高品質な製品づくりのカギです。

設計：始まりはここから。精密さと丁寧さがカギ！

HP

出張授業
OK

中野鉄構株式会社
お客様の要求品質に応える製品を提供し、その企業活動を通じて社会に貢献します
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ヘルプデスク・コンタクトセンター（スーパーバイザー）の仕事内容

必要な資格・スキル

□ サポート

□ ＢＰＯ業務

□ 管理

□ 育成

□ フォロー

□ オペレーター

□ コミュニケーションが好きな人

□ 好奇心旺盛な人

□ 問題解決に興味がある人

□ 忍耐力がある人

□ 視野が広い人

□ チームで働くことが好きな人

企業の業務プロセスの一部を受託する「ＢＰＯ事業」を私たちの会社は行っています。所属する
ヘルプデスク・コンタクトセンターは、電話やメール、チャットから問い合わせを受けて適切な解
決法を提供する部署です。中でも私たちは「スーパーバイザー」という現場リーダーをしており、
オペレーターが解決できなかった案件を引き継いでサポートをする役割があります。担当する企業
によって案件は様々で、それぞれの企業や商品についての勉強が欠かせません。

人と接することが好きで、多種多様な仕事の窓口を経験できることに
やりがいを感じたからです（豊島さん）。自分の能力を最大限発揮で
きると思ったからです（髙原さん）。いろいろな知識を効率的に習得で
き、自己成長に繋げられる機会が多いと感じたからです（上村さん）。

窓口の運用管理、オペレーターの指導

（スーパーバイザー）
ヘルプデスク・コンタクトセンター

新しいオペレーターに仕事の流れや対応方
法を教え、育成します。その他のオペレー
ターには迅速にお客様の問題解決ができる
ようアドバイスを行います。

スタッフ管理・育成

オペレーター用にマニュアルやＦＡＱ（よくあ
る質問とその回答をまとめたもの）を作成し
ます。作成した資料を使って、情報収集の
ために取引先と打ち合わせをすることも。

資料作成

スタッフのシフトや勤務時間の調整といった
労務管理を行います。業務で改善すべき点
を洗い出し、その解決案を練って施策する
ための改善計画を立てることもあります。

現場の管理

① 話す速度に気を付ける。② 正しい日本
語を使う。③ 地域特有のイントネーション
を出さないようにする。など、お客様に寄
り添った対応を心掛けています。

お客様対応
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● 特に資格等は必要ありませんが、取引先が多岐にわたる
ため、着任先に応じて以下のスキルに関する経験や知識が
あると役に立ちます。
・タッチタイピング　・MicrosoftOffice（Word、Excel、
PowerPoint）・ＩＴパスポート　・簿記検定　
・英検やTOEIC など、外国語に関する資格　
・キャリアコンサルタント

● 経理の委託業務　● 事務処理サービス業務　
● データ入力業務　● 採用代行業務　
● ＩＴサポート・ヘルプデスク業務　● 試験モニター

迅速に、的確に…お客様の「困った」を「ありがとう」に変える

入社４年目　豊島さん（左）、入社３年目　髙原さん（中）、
入社３年目　上村さん（右）

スタッフ一丸となって　美しい地域づくりやフードロスに貢献

パーソルビジネスプロセスデザイン株式会社では他にもこんな仕事をしています

毎月佐世保アーケード内で清掃活動を行っているほ
か、「九十九島クリーンアップ大作戦！」といった長崎
県下の清掃活動ボランティアにも積極的に参加し、地
元の皆さんと「住み続けられるまちづくり」を目指し
ています。また、社内にフードロス削減 BOX「ZERO」
を導入し、食品廃棄やＣＯ２排出の削減に取り組みな
がら、従業員の福利厚生へとつなげています。

佐世保市常盤町 5-3 ラクロスビルディング6F（佐世保拠点）　

TEL／ 0956-22-1311（佐世保拠点）　創業／ 1977年 9月　従業員数／ 17,947名
拠点／東京、神奈川、北海道、宮城、愛知、岐阜、大阪、兵庫、福岡、宮崎など国内に

35拠点

採用支援や人材育成、退職時のフォローといった人事に関わる業
務を代行しています。また、従業員の皆さんの健康診断支援や
メンタルヘルスケアなど、健康面での企業サポートも行います。

佐世保で働きたい人に向けた求人募集をし、面接などを経て入
社、就業するまでのサポートを行います。職種との適性を慎重に
見極め、一人ひとりの個性に応じた采配ができるよう努めます。

ＨＲソリューション／ヘルスケア

事業人事（佐世保センターでの採用業務）
住民サービスや行政業務など、膨大な自治体業務の一部を代行
しています。職員の皆さんの負担軽減やコスト削減を可能にし、
業務プロセスの効率化や市民サービスの向上も図れます。

公共ソリューション（官庁・地方公共団体向け）

総務業務や経理など、バックオフィス業務（後方から企業活動を
サポートする仕事）を代行します。取引先の企業の方々がコア業
務（経営に直結する主たる仕事）に集中できるよう支援します。

バックオフィスＢＰＯ

HP

出張授業
OK

パーソルビジネスプロセスデザイン株式会社
パーソルグループのビジョン「はたらいて、笑おう。」
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美容師の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 髪

□ カット

□ カラー

□ スタイリング

□ ヘアメイク

□ 美容

□明るい笑顔ができる人

□人を大切に思える人

□チャレンジできる人

□美容が大好きな人

お客様の好みのスタイルを見つけるため、丁寧なコミュニケーションを大切にしています。カット
やカラー、ヘッドスパなどを通して、快適な時間を提供できるよう心がけています。お客様に「あ
りがとう」と感謝の言葉をいただけた時は、何よりのやりがいを感じる瞬間。トレンドにも目を向
け、先輩にもアドバイスをいただきながら技術に磨きをかけています。人を美しく導くこの仕事に、
誇りを持っています。

母が仕事でヘアメイクや着付けをする姿を見て、美容の仕事に興味を
持ち始めました。高校生の時に美容師を目指すと決め、美容専門学
校へ進学し、美容師免許を取得。今は入社 2 年目となり、後輩たち
のお姉さん的存在として相談にも乗っています。

シャンプー、カラー、パーマ、セットなど

美容師

お客様に普段のライフスタイルや理想のスタ
イルをお伺いします。リラックスした空間の
中で、似合うカラーなどをご提案しながら
施術内容を一緒に決めていきます。

カウンセリング

カットやカラーなどで最新トレンドや季節感
を取り入れ、満足いただけるスタイルを作り
ます。髪を美しく整えることで笑顔を引き出
せるよう、心を込めて施術します。

施術（シャンプー・カット・パーマなど）

先輩のアドバイスを受けながら、自分の技
術や接客のレベルアップを目指します。トレ
ンドやスキルについて、お互いが持っている
最新情報が共有できる大切な時間です。

スキルアップ

清潔な空間で快適に過ごしていただけるよ
う、営業前には店内や店頭の掃除を丁寧に
しています。施術に使うカラー剤やハサミな
どの器具も準備します。

オープン準備

37

● 美容師になるには、厚生労働大臣や都道府県知事が認め
た専門学校などに通い、決められた課程を修了することが
必要です。その後、美容師国家試験に合格することで、美
容師としてのスタートラインに立つことができます。

● 本部スタッフ　● 経理事務

トレンドをいち早くキャッチ。会話から生まれる理想のスタイルをご提案

入社２年目　西川さん

人との絆を育むことが、持続可能な美容産業へとつながる

フラッシュ株式会社ではこんな仕事をしています

お客様の日常を、もっと素敵に、心地よく彩るヘアス
タイルをご提供しています。そのため、常にトレンド
をキャッチアップし、スタッフ皆で技術を磨き合って
います。お客様に笑顔になっていただくことはもちろ
ん、ともに働く仲間や取引先との絆を育み、人と人と
の繋がりを大切にすることで、美容業界の発展に貢
献しています。

長崎市若葉町13-9 2F　TEL／095-849-0460

創業／2005年5月　従業員数／50︎名

店舗／14店舗

『Ｔａｂｌｅａu（タブロー）』はフランス語由来のネーミングです。
スタイリングに優れたカットやカラーリングを、お客様へお手頃
な価格で提供しているサロンを運営しています。

同業他社からの経営相談や、異業種の経営者からの講演依頼に
もお応えしています。経験をもとに、経営に対する考え方や実践
例を交え、自分たちの取り組みをお伝えしています。

美容室Ｔａｂｌｅａuの運営

美容室の経営支援
『ＣＯＣＯＴ』のロゴ入りマグカップやタンブラー、ゴルフボール
など、オリジナル雑貨の制作・販売をしています。今後もアイテ
ムを広げ、楽しみながらグッズ開発を続けていきます。

雑貨の企画・販売

フラッシュ株式会社の登録商標である『ＣＯＣＯＴ』は、店舗デ
ザインにもこだわっています。最新のヘアデザインとともに、リラ
クゼーション環境も整えたサロン展開を行っています。

美容室ＣＯＣＯＴの運営

HP

フラッシュ株式会社
Connecting to the future Company ～美容を通して未来につなぐ会社です～
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長崎県職員（一般事務※政策企画課）の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 長崎県庁

□ 行政（一般事務）

□ 公務員

□ 地域のリーダー

□ 地域貢献

□ チームワーク

□ 人の役に立つことに喜びを

　 感じる人

□ 長崎県が好きな人

□ 地域に貢献したい人

□ チームで協力できる人

□ 積極的に挑戦する人

県庁では幅広い分野の業務を担い、県職員が一丸となって、長崎県をよりよくする仕事を行って
います。しかし、県庁（行政）の力だけでは解決できない課題も多く、企業や大学と協力のうえ、
お互いの得意分野を生かし、課題が解決できるような取り組みも行っています。私はその橋渡し
役を担い、それぞれの強みを生かした勉強会や現地実習を実施しています。こうした取り組みを
通じて、県民が夢や希望を持って活躍できる長崎県づくりを目指しています。

大学時代に長崎を離れて一人暮らしをした時、当たり前だと思ってい
たことが実は当たり前ではなく、長崎の良さを身に染みて感じる経験
をしました。卒業後は長崎に戻り、長崎の魅力を広く伝え、地元に貢
献できる仕事に就きたいと思い、県職員を志望しました。

企画・提案、調整、事業実施など

長崎県職員（一般事務）38

● 特別な資格は必要ありませんが、長崎県職員採用試験に
合格する必要があります。
● 多くの人と協力しながら、様々な業務を行います。そのた
め、コミュニケーション力があり、新しいことに挑戦する意
欲を持った人を求めています。

● 水産　● 農業　● 土木　● 環境科学　● 社会福祉　　
● 畜産　● 林業　● 農業土木　● 建築　など

県民が夢や希望を持って活躍できる長崎県づくりに取り組んでいます

入庁１４年目　政策企画課　林田さん

県庁内の関係するチームと意見交換を行い、
「提案したアイデアが本当に実現できるか」
など、提案内容を具体化するための調整を
行います。

関係者との調整

協働して取り組む内容は県民の方をはじめ、
関係する方に広くお知らせしています。長い
時間をかけ調整し、活動が実現した時の嬉
しさはとても大きいです。

事業の実施

県内の困りごとを解決するために企業や大
学と一緒になって様々なアイデアを出しま
す。提案内容を関係者に伝えるための資料
を作成します。

企画・提案

「こうなったらいいな」と思う世界、「未来大国」を実現するために

長崎県庁では他にもこんな仕事をしています

本県では令和６年２月に「未来大国」をコンセプトとする「新し
い長崎県づくりのビジョン」を策定し、「こども」「交流」「イノ
ベーション」「食」の4つの分野について、概ね１０年後のありた
い姿を描きました。美しく豊かな自然や多様な歴史・分野文化、
１００年に一度の変革といわれるまちづくり等を生かし、県内外
の多方面から選ばれる「新しい長崎県」の実現を目指します。

長崎市尾上町 3-1　TEL ／095-824-1111

職員数／約4,000名

７つの振興局（長崎・県央・島原・県北・五島・壱岐・対馬）と保健所、福祉事務所などの

地方機関があります

Ｖ・ファーレン長崎や長崎ヴェルカと連携し、「子どもたちのスタ
ジアム・アリーナ体験ツアー」や「県民応援フェア」を開催。県
民の皆様と両クラブを応援する取り組みを実施しています。

長崎県にある「しま」の数は５１あり、日本一を誇ります。その
魅力を発信するため、法律に基づく支援制度などを活用し、地
元の方と連携しながら「しまづくり」に取り組んでいます。

スポーツ振興

離島地域の振興
令和４年９月に西九州新幹線（武雄温泉～長崎）が開通し、本
州や福岡から長崎は近くなりました。乗換なしで大阪方面に乗り
入れできる「全線フル規格」を目指しています。

新幹線の開業

誰もが安心して医療や介護を受けられるための支援や、健康づく
り、障がい者の自立支援、福祉の推進、出産・子育てがしやす
い環境づくり、子育て家庭への支援などを実施しています。

福祉施策

X YouTubeHP

出張授業
OK

長崎県庁
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長崎県職員（土木職）の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 長崎県庁

□ 土木

□ 建築

□ インフラ

□ 公務員

□ 公共事業

□ 人の役に立つことに喜びを

　 感じる人

□ 地元が好きな人

□ 技術を学ぶことが好きな人

□ ものづくりが好きな人

□ 自然や環境に関心がある人

県庁の土木部では、近年激しくなっている自然災害に対応するため、県民の方が安全で安心して
暮らせる地域づくりを進めています。その一環として、道路などの整備を行い、地域の生活環境
を向上させることで、地域経済の発展に貢献しています。また、若い世代や子育て世代の方が快
適に暮らせる住まいづくりを支援したり、長崎らしい美しい景観を整えたり、地域同士の交流の拠
点となる港を整備したりするなど、長崎県の魅力を高めるための取り組みも進めています。

大学では土木工学を学び、将来はその分野で働きたいと思っていまし
た。災害対策や道路づくりなど、地域の安全や便利さを支える仕事
に興味があり、計画から工事、そしてその後の管理まで関わることが
できる公務員の仕事に強くひかれました。

地域の皆様が生活しやすいまちづくりを推進しています

長崎県職員（土木職）

工事をするために、地形などを調べて詳し
い設計を行い、必要なお金（予算）を確保
します。その後、関係する方 と々話し合って
工事のための計画を進めていきます。

予算・設計・調整

設計や材料の確認、安全対策のチェック、
工事の進み具合を確認し、道路や河川など
の工事が計画通りに進むように現場を監理
しています。

施工・監督

工事完了後も、長く安全に使えるように、
定期的な点検や修理、必要があれば修復し
ます。維持管理の仕事によって、地域の方々
が安心して使える環境を守っています。

完成・維持管理

地域の方々の意見や問題、これから必要に
なることを調べて、それに合った道路や河
川などの整備（工事）の方向を考えます。

企画・計画立案

39

● 県庁の土木職として働くために必ず必要とする資格はあり
ませんが、業務を円滑に進めたり、専門性を高めたりする
ために持っていると便利な資格はいくつかあります。
・技術士
・土木施工管理技士　など

● 一般事務　● 水産　● 農業　● 環境科学　● 社会福祉　　
● 畜産　● 林業　● 農業土木　● 建築　など

長崎県のために安全で快適なまちづくりを推進！

入庁３年目　古川さん

「現場見学会」や「土木の日」イベントで地域の方々と交流

長崎県では他にもこんな仕事をしています

長崎県では、親子や中高生、女性などを対象に、工
事現場の見学会を県内各地で行っています。また、
１１月１８日の「土木の日」に合わせて、建設業の大
切さや魅力を伝えるイベントも開催しています。建設
業の仕事は、人々の暮らしを支え、未来をつくる仕事
です。こうした活動を通して、社会にとって大切な仕
事であることを広く伝えています。

長崎市尾上町 3-1　TEL ／095-824-1111

職員数／約4,000名

７つの振興局（長崎・県央・島原・県北・五島・壱岐・対馬）と保健所、福祉事務所などの
地方機関があります

県内外の地域をつなげるために、広くて安全な道路づくりを進め
ています。観光が盛んになったり、病院へのアクセスが良くなっ
たりと、いろいろな面で地域の暮らしを支えています。

災害が起きた時や土地を調べる際には、ドローン（無人航空機）
を使って、空から情報を集めます。ドローンを使うことで、安全に、
そして効率よく調査や点検ができるようになっています。

便利で安全な道路づくり

ドローン等の ICT 活用
洪水から県民の命や財産・暮らしを守るために、河川の改修を推
進しています。

洪水被害対策の実施

離島と本土等を結ぶ定期航路の運航を支えるみなと整備や、長
崎の海の玄関口として賑わいのある”みなとまちづくり”を行って
います。

地域間交流の拠点となる港湾の整備

HP

出張授業
OK

長崎県庁

※土木部のみ
対応可
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テレビ局の放送技術の仕事内容

必要な資格・スキル

□ 番組制作

□ システム

□ 映像

□ カメラ

□ 音声

□ 監視

□ 細かいことでも疑問を持て　

　 る人

□ 探究心がある人

□ 向学心を持ち、日々勉強で

 　きる人

□ 機械やシステムが好きな人

視聴者の皆さんに正確に情報が伝えられるよう、カメラ、音声、照明などの機器を操作し、番組
制作をサポートする仕事です。「どのような状況でも放送を維持する」というのが技術部の役割で、
機器の故障やトラブルが生じた際にも「放送を止めない」ことを一番に考えて対応します。また、
テレビ局は国から電波の許可をもらって放送を届けています。視聴者の皆さんに安全に映像が届
けられているかを監視、保守するのも大切な仕事です。

大学時代は工学部で電波に関する研究をしており、学んできたことを
生かせる職業に就きたいと思っていました。テレビ長崎のインターン
シップに参加した時、放送システムだけでなく番組の制作現場も見学
し、テレビの裏側に興味を持ったことがきっかけです。

音響、照明システムの調整、監視、映像撮影など

テレビ局の放送技術

タイムスケジュール通りに問題なく放送され
ているか監視します。夜中や早朝でも最低
一人は監視者がおり、放送をチェック。緊急
情報を伝えるテロップも監視者の担当です。

放送運行の監視

スタジオや取材現場で撮影をします。記者
やディレクターと事前に打ち合わせし、どん
な映像が必要で、何を伝えたいのかを共有。
内容によって撮り方を変えています。

取材カメラマン

地上波で放送した番組をインターネット配
信します。スケジュールの設定や機器の準
備、サムネイル画像と文字情報の作成を行
います。災害情報などを生配信することも。

配信業務

放送する際には明るすぎないよう、音が大
きすぎないよう、映像や音声に基準が定め
られています。映像機器を操作して音や明
るさを調節し、見やすい映像にしています。

番組制作

40

● 必須ではありませんが、テレビ局が放送の電波を使用す
る場合には無線技術士の資格が必要ですので、第一級陸上
無線技術士の資格があると便利です。電気主任技術者や危
険物取扱者の資格を取得する人もいます。（いずれも国家資
格）

● アナウンサー　● 報道記者　● ディレクター　● 営業　
● 業務　● 編成　● 考査　● 開発事業　● 総務

正しく魅力的な情報を届けられるよう、バックステージで映像を支える

入社９年目　牧島さん

企画やイベントを通して、長崎の若者たちの健やかな未来を応援

株式会社テレビ長崎ではこんな仕事をしています

テレビ情報を届けるだけでなく、未来を担う若者たち
を応援しようと「ながさきはぐくむ未来」プロジェク
トを展開しています。オールジャパンで海を未来へと
引き継ぐ「海と日本プロジェクト」や、長崎で生まれ
た赤ちゃんにギフトボックスを進呈する「Lovebaby」
などの活動にも取り組み、新しい長崎に貢献していま
す。

長崎市金屋町1-7　TEL／095-827-2111

開局／1969年4月　従業員数／118︎名

支社／東京支社、大阪支社、福岡支社、佐世保支社

番組やＣＭが安全に放送できるよう、放送時間の調整やプログ
ラムの管理を行います。制作スタッフと入念に打ち合わせを行い、
放送前にしっかりと準備や確認をすることが大切です。

番組作りや放送配信の中心的な役割を担うのが制作部です。設
備や機材、システムの調節・確認を毎日欠かさず行い、放送時
に画像や音声に異常が出ないよう細心の注意を払っています。

番組やＣＭのプログラム制作、管理

番組制作と放送配信の技術的な調整管理
企業の魅力を伝え、視聴者との架け橋となるような番組やＣＭを
企画・提案します。コンサートや「Ｌｏｖｅｆｅｓ」などの大型イ
ベントを開催して大勢の人を集客することもあります。

番組やＣＭの企画提案、イベントの開催など

「マルっと！」「KTN Live News イット！」などの情報番組やニュー
スを制作。最新の県内ニュースやグルメ、バラエティ、お出かけ
スポットなど様々な情報を届けます。

ニュースや情報番組を自主制作

HP

出張授業
OK

株式会社テレビ長崎
あ、そこにもＫＴＮ　〜皆さんに寄り添いたい〜
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お仕事について調べてみよう！まとめたらみんなに発表しよう！

職　種
Memo

Memo

会社の名前

答えてくれた人

どんなお仕事しているの？

この会社では、他にもこんな人が働いています

会社の仕事

調べてみた感想

この仕事を選んだきっかけや、やりがい、将来の夢について聞いてみよう！

一日の仕事の始まりから終わりまで、どんなことをしているのか詳しく聞いてみよう！

この会社はどんなことをしているところなのか、じっくり聞いてみよう。




